
Es gibt so einige Leute, die 
nicht wissen, wie man betet. 

Vor einiger Zeit betete mal ein Mann 
vor dem Essen so: „Plus Gott, minus 
Satan!“. Andere beten: „Segne dieses 
Essen, Herr, um Christi willen.“ Das 
Essen wirst doch aber du essen, 
nicht Christus! Gott segnet das Essen 
doch deinetwegen, nicht um Christi 
willen. Deshalb du bittest Gott nicht 
um Dinge im Gebet um Christi willen. 
Was immer Er für uns tut, tut Er, weil 
Er uns liebt und uns liebt Er genauso 

wie Jesus (lies Joh. 16,27). Hier 
sind ein paar Leilinien fürs 
Gebet, die dir helfen werden, 
auf die richtige Wiese zu beten.

• Bete in Jesu Namen.  
Das ist es, was Gebet ausmacht 
- im Namen Jesu zu beten. 
Wenn du von neuem geboren 
bist, wirst du ein rechtmäßiger 
Stellvertreter von Jesus 
Christus. In Philipper 2,9-10 
sagt uns die Bibel, dass „...
Gott ihn so hoch erhöht hat 



und ihm den Namen verliehen hat, 
der über jeden Namen steht, damit 
sich in dem Namen Jesu jedes Knie 
beuge, im Himmel und auf der 
Erde und unter der Erde....”. Deshalb 
beten wir im Namen Jesu: die 
gesamte Schöpfung hat den Befehl 
erhalten, auf 
Seinen Namen zu 
antworten. Das ist 
die absolute Basis, 
aber es gibt noch 
weitere Elemente 
für deine Gebete:.

Bete im Glauben. Manche 
Gläubige denken, sie können nicht 
beten, dabei wissen sie bloß nicht 
wie man betet. Sie finden es auch 
schwierig zu einem Gott zu beten, 
den sie nicht sehen. Aber das 
bedeutet, dass sie nicht im Glauben 
leben, sondern gemäß ihrer 
Wahrnehmung. Gott sagt uns, dass 
es der Glaube ist, der Ihn erfreut, 
und dass wir uns Ihm nähern sollen, 
indem wir 
glauben, dass 
Er existiert und 
d i e j e n i g e n 
belohnt, die 
Ihn ernsthaft 
suchen. Wenn 
du im Glauben 
vertraust, dass 
Gott dich hört, wenn du betest, 
ist das die Garantie, dass Er dir 
antwortet.

Bete in Zungen. Die 
Bibel sagt, eines der Zeichen, 
an denen die erkannt werden, 
die an Christus glauben, ist das 
Reden in anderen Zungen. „Und 
diese Zeichen werden denen 
folgen, die glauben: In meinem 
Namen werden sie Teufel 
austreiben; sie werden in neuen 
Zungen reden” (Markus 16,17). 
Ein Christ, der nicht in Zungen 
redet, kann nicht effektiv 
geistlich wachsen, denn in 
Zungen zu beten ist ein Beten in 
der Sprache, die Gott versteht.

Bete mit Danken. 
Viele beten, wenn sie beten, 
mit Jammern, Klagen, oder 
Hoffnungslosigkeit; doch Gott 
hat uns aufgerufen, immer 
mit Dank im Herzen zu beten. 
Deshalb sagt Er: „Dankt in 
allem...” (1. Thessalonicher 5,18). 

Und in Philipper 4,6 will Gott: 
„Macht euch um nichts Sorgen! 
Wendet euch vielmehr in jeder 
Lage mit Bitten und Flehen und 
voll Dankbarkeit an Gott und 
bringt eure Anliegen vor ihn.“ 
Wenn du so betest, wirst du 
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feststellen, dass das Gebet Spaß 
macht und Freude bereitet. 

Bete oft und regelmäßig. 
Viele Menschen fangen erst dann 
an zu beten, wenn sie eine Krise 
haben. Mach es nicht so; warte 
nicht, bis ein Problem auftaucht, 
bevor du betest. Lerne, wie man 
betet, und tue es ohne den Druck 
oder die Ängste, die schwierige 
Zeiten mit sich bringen. Wenn du 
lernst, so zu beten, wirst du immer 
obenauf und ganz vorne sein.

• Bete von Herzen. Viele 
Menschen können so schöne 
Gebete sprechen, wie in 
Schönschrift geschrieben. Aber 
Gott interessiert sich mehr für den 
Zustand deines Herzens als für 
deine flüssige Rede. Für manche ist 
das einzige Gebet, das sie kennen, 

das so genannte „Vaterunser”. 
Jesus hat nicht verlangt, dass wir 
dieses Gebet beten; Er hat uns 
damit nur ein Muster gezeigt, 
welches einige Elemente aufzeigt, 
die unsere Gebete enthalten 
sollten (Anbetung, Glaube, Bitte, 
Bekenntnis usw.).

Wir haben zwei Bücher, die 
dir noch mehr Einblick in das 
Thema Gebet geben – „Beten auf 
die richtige Weise“ und „Wie man 
effektiv betet, Band 1”. Besorge und 
studiere sie, um mehr darüber zu 
erfahren, wie man auf die richtige 
Weise betet.
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Gebet der Errettung

Wir vertrauen darauf, dass dich diese Worte 
gesegnet haben. Wir laden dich ein, Jesus 

Christus jetzt zum Herrn deines Lebens zu machen, 
indem du dieses Gebet laut betest:

„Herr Gott, ich glaube von ganzem Herzen an Jesus 
Christus, den Sohn des lebendigen Gottes. Ich glaube, 
dass Er für mich gestorben ist und dass Gott Ihn von 
den Toten auferweckt hat. Ich glaube, dass Er heute 
lebt. Ich bekenne mit meinem Mund, dass Jesus 
Christus von heute an der Herr meines Lebens ist. 
Durch Ihn und in Seinem Namen habe ich ewiges 
Leben; ich bin von neuem geboren. Danke, Herr, dass 
Du meine Seele gerettet hast! Ich bin jetzt ein Kind 
Gottes. Halleluja!” 
 
Gratulation! Du bist jetzt ein Kind Gottes. 
Damit du mehr Informationen erhältst, wie 
du als Christ wachsen kannst, melde dich 
bitte bei uns, wir freuen uns von dir zu hören:
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