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Möchtest du dich aus der Masse abheben und in deiner 
Welt etwas bewirken? Willst du ein Leben in Gesundheit, 

Weiterentwicklung und Wohlstand führen? Dein Beststeller 
unter den täglichen Andachten, Rhapsody of Realities TeeVo, 

ist ein großartiger Weg, um damit zu beginnen! Wenn du 
jeden Tag die Botschaft studierst und sie umsetzt, ist dir 
ein supererfolgreiches und siegreiches Leben in Christus 
garantiert! „Richte deine Aufmerksamkeit darauf und 

widme dich diesen Aufgaben, damit alle sehen können, wie 
du Fortschritte machst.” 
1. Timotheus 4,15 NLB

EINLEITUNG
Herrlich! Deine tägliche Andacht, Rhapsodie der Realität 
Teevo, ist jetzt in allen Sprachen erhältlich, die von jungen 
Menschen auf der ganzen Welt gesprochen werden. Die 
Ausgabe 2026 wurde sorgfältig zusammengestellt, um dich 
zu inspirieren, zu ermutigen, zu stärken und dir das ganze Jahr 
über Orientierung und Antworten zu geben.
WIE DU DIESE ANDACHT MIT MAXIMALER WIRKUNG 
EINSETZT
1. Lies jeden Artikel und meditiere darüber. Indem du dir die 
Gebete und Bekenntnisse täglich laut sagst, stellst du sicher, 
dass die Ergebnisse von Gottes Wort, das du aussprichst, sich 
auch in deinem Leben verwirklichen. 
2. Folge den Anweisungen, die im Abschnitt „Handeln“ jedes 
Artikels enthalten sind.
3. Erforsche die Bibelstellen im Abschnitt „Tiefer gehen“, um 
dein Verständnis von Gottes Wort zu vertiefen.
4. Lies die gesamte Bibel in einem Jahr mit dem Ein-Jahres-
Leseplan, oder gehe es mit dem Zwei-Jahres-Leseplan 
langsamer an.
5. Mach das Beste aus der Andacht, indem du dich mit all 
ihren Features beschäftigst, die dich ausrüsten und ermutigen 
sollen.
6. Verwende die Andacht als Hilfsmittel, um unter Gebet deine 
monatlichen Ziele aufzuschreiben. Verfolge deine Fortschritte 
und feiere deine Siege, wenn du ein Ziel nach dem anderen 
erreichst.
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Pastor Chris sagt

Was du mit deinem Verstand machst, 
ist so wichtig. Denk daran: Du bist der 
Ausdruck deines Verstandes, und die 
Lebensqualität, die du hier auf der 
Erde erleben wirst, hängt nicht von der 
Qualität deines Geistes ab, sondern 
vom Charakter deines Verstandes. 
Dein Verstand kann dich arm oder reich 
machen. Er kann dich auf den Sockel 
des Ruhmes und der Größe heben 
oder dich in den Staub des Leidens und 
der Schande stürzen. Entscheide dich 
für den Ruhm. Entscheide dich für das 
Leben. Entscheide dich dafür, deinen 
Verstand richtig einzusetzen.“

Auszug aus „Die Kraft deines 
Verstandes“
Scanne den Code, um mehr über „Die 
Kraft deines Verstandes“ zu erfahren.
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LASS UNS DARÜBER REDEN

DER AUFTRAG, JEDEN 
BEDINGUNGSLOS ZU 

LIEBEN
(Die Menschen mit den 
Augen Gottes sehen)

Die Bibel sagt: „Denn so [sehr] hat Gott die Welt 
geliebt, dass er seinen eingeborenen Sohn 

gab, damit jeder, der an ihn glaubt, nicht verlorengeht, 
sondern ewiges Leben hat.“ (Johannes 3,16). Ist es nicht 
bemerkenswert, dass die Bibel nicht sagt: „Denn so [sehr] 
hat Gott die Christen geliebt, dass er seinen eingeborenen 
Sohn gab, …“

Stattdessen heißt es „Denn so [sehr] hat Gott die Welt 
geliebt“, und damit sind nicht die Pflanzen, Bäume und 
andere physische Merkmale der Welt gemeint, sondern 
die Welt der Menschen – der Sünder! Was könnte Gott in 
diesen Sündern gesehen haben, die sich nicht einmal für Ihn 
interessierten, das Ihn dazu bewegte, das ultimative Opfer – 
den Tod Seines Sohnes – zu bringen, um sie zu retten?

Das lässt mich erkennen, dass Gott jeden liebt, ganz 
gleich, wer er ist und was er getan hat. In Seinen Augen 
ist jeder Mensch wunderschön; der Mensch hat einen 
Wert, der Gott dazu bringt, ihn bedingungslos zu lieben. 
Diese Liebe lässt Ihn hinter deine Fehler, Schwächen und 
Unzulänglichkeiten schauen. In der Bibel heißt es: „… Ja, in 
´der Person von` Christus hat Gott die Welt mit sich versöhnt, 
sodass er den Menschen ihre Verfehlungen nicht anrechnet 
.…“ (2. Korinther 5,19 NGÜ).

Gottes Liebe zum Menschen ist sowohl bedingungslos 
als auch endgültig. In Epheser 5,1 werden wir ermahnt, Gott 
als Seine geliebten Kinder nachzuahmen. Dazu gehört auch, 
wie du mit Klassenkameraden, Geschwistern, Teamkollegen 
und sogar mit Menschen, die dich beleidigen, umgehst. 
Da steckt eine Schönheit in anderen und Gott erwartet, 

1
ZUR BIBEL 1. Johannes 4,10-11 EU
„Darin besteht die Liebe: Nicht dass wir Gott geliebt haben, sondern 
dass er uns geliebt und seinen Sohn als Sühne für unsere Sünden 
gesandt hat. Geliebte, wenn Gott uns so geliebt hat, müssen auch 
wir einander lieben.“

DIENSTAG
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dass du sie siehst – ganz egal, was du siehst und wie du ihnen 
gegenüber empfindest.

Wenn du dir selbst beibringst, alle um dich herum auf 
diese Weise zu sehen, werden Zorn, Bosheit und Bitterkeit 
niemals Teil deines Lebens sein! Es gäbe nichts, was jemand tun 
könnte, das dich dazu bringen würde, ihm wehtun zu wollen 
oder ihn zu hassen. Vielmehr würdest du den Menschen mit 
der Liebe Gottes entgegentreten. Lass die Liebe Gottes in dir 
brennen, sodass du in anderen immer das Gute siehst. Lass es 
absolut niemanden geben, den du nicht lieben kannst, denn 
jeder ist liebenswert. Ich liebe jeden, weil ich jeden durch die 
Augen des Vaters sehe. Denk daran: Jeder ist liebenswert, denn 
jeder ist das wertvolle Blut von Gottes eigenem Sohn wert.

Tägliches Bibelstudium

EIN JAHR ZWEI JAHRE

1. Johannes 2,9–11; 1. Johannes 4,7–8

Lieber Vater, so wie Du mich mit ewiger Liebe geliebt hast, 
schenke ich diese Liebe heute jedem, dem ich begegne, 
und zeige ihnen das Mitgefühl Christi. Danke, dass Du mein 
Herz mit Deiner Liebe erfüllst und mich dazu fähig machst, 
niemandem Schlechtes vorzuhalten, im Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Sag heute jedem Menschen, mit dem du in Kontakt kommst, 
ein aufrichtiges, freundliches Wort. Wähle in jedem Gespräch 
Geduld und tue zumindest einmal etwas Hilfreiches, ohne 
dafür eine Gegenleistung zu erwarten.

Handle 

1. Korinther 15,1–34; Sprüche 5–7 Lukas 20,1–8; 1. Samuel 19

Um weiterhin die Rhapsody-Andacht zu 
genießen, scanne diesen QR-Code, um die mobile 
App „Rhapsody of Realities“ aus dem Loveworld-
App-Store herunterzuladen.
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DIE MACHT ACHTSAMEN 
SPRECHENS

(Gestalte dein Leben mit 
deinen Worten)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Im Reich des Geistes sind Worte extrem wichtig. Viele 
junge Menschen reden negativ über sich selbst, 

ohne es zu merken – über ihre Intelligenz, ihre Zukunft, ihre 
Familie oder ihre Fähigkeiten. Das ist der Grund, warum 
der Herr Jesus sagte: „… aufgrund deiner eigenen Worte 
wirst du freigesprochen oder verurteilt werden.“ Wenn 
man die Worte des Meisters wörtlich nimmt, heißt das, ein 
Mensch kommt in den Himmel oder in die Hölle, wegen 
dem, was er gesagt oder nicht gesagt hat. Aber darüber 
hinaus charakterisieren deine Worte dein Leben. Wenn die 
Worte eines Menschen konfus sind, wird auch sein Leben 
verwirrend sein. Aber genauso ist es: Wenn die Worte eines 
Menschen heilsam sind, wird auch sein Leben heilsam sein.

Deshalb musst du darauf achten, was du sagst. Viele 
Leute sind mal positiv in dem, was ihr Mund hervorbringt, 
und mal negativ. Das ist der Grund, warum sie so viele 
Höhen und Tiefen in ihrem Leben erleben.

Nachdem sie etwas Falsches bekannt haben, sagen 
sie: „Das habe ich nicht wirklich so gemeint“ oder „Ich habe 
nur Spaß gemacht, als ich das sagte. “ Nun, im Reich des 
Geistes bekommst du das, was du sagst – egal, ob du es so 
gemeint hast oder nicht. In Markus 11,23 (NeÜ) sagte Jesus 
nicht: „… was er meint, dann wird es geschehen.“ Er sagte: 
„… was er sagt, dann wird es geschehen.“

Wenn du Witze machen musst, dann lass sie positiv 

ZUR BIBEL Matthäus 12,36–37 NeÜ
„Ich sage euch: Am Tag des Gerichts werden die Menschen 
Rechenschaft über jedes nutzlose Wort ablegen müssen, das sie 
gesagt haben. Denn aufgrund deiner eigenen Worte wirst du 
freigesprochen oder verurteilt werden.“

2
MITTWOCH
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sein und mach nicht Witze dem Wort Gottes entgegengesetzt. 
Vermeide es, selbstironische Witze zu machen oder dich 
darüber „abzulassen“, wie „fertig“ oder „am Ende“ du nach 
einem langen Tag bist. Mach keine unbedachten Äußerungen, 
denn sie werden Konsequenzen für dich mit sich bringen. Aus 
diesem Grund solltest du nur das sagen, was du meinst, und 
das, was du sagst, auch wirklich meinen.

Denk daran: Gott macht dich für das, was du sagst, 
verantwortlich. Also gestalte dein Leben mit deinen Worten. 
Dein Leben kann nicht anders sein als die Worte, die du 
sprichst. Also, versuche ganz bewusst, Gottes Wort immer 
mehr in deinem Herzen zu bewahren, denn aus der Fülle des 
Herzens spricht der Mund (Matthäus 12,34). Wenn Gottes 
Wort in großem Maß in deinem Herzen wohnt, wirst du Worte 
voller Glauben hervorbringen und aussprechen. Gelobt sei 
Gott!

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Sprüche 6,2; Sprüche 18,21

Lieber Vater, danke, dass Du mich über die Macht meiner Worte 
lehrst. Durch Dein Wort und durch Deinen Geist übe ich meine 
Zunge darin, nur Worte voller Glauben zu sprechen! Keine 
negative Sprache darf aus meinem Mund kommen. Ich spreche 
nur lebensspendende Worte, die im Einklang mit Deinen Plänen 
und Absichten für mein Leben sind, und ich erkläre, dass meine 
Zukunft sicher ist, im Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Mach eine Sprachaufnahme von ca. einer Minute, in der du 
Glaubenserklärungen über dein Leben machst. Hör sie dir heute 
noch zweimal an.

Handle 

1. Korinther 15,35–58; Sprüche 8–9 Lukas 20,9–18; 1. Samuel 20
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DER SCHLÜSSEL FÜR 
JEDES SCHLOSS

(Öffne Türen mit dem Namen 
Jesu)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Ingenieure träumen schon lange davon, eine wirklich 
universelle Fernbedienung zu entwickeln, die jedes 

Gerät bedienen kann, unabhängig von Marke, Modell oder 
Alter. Die Herausforderung besteht darin, dass verschiedene 
Systeme unterschiedliche Frequenzen, Protokolle und 
Codes verwenden. Doch im Bereich des Geistes gibt es 
einen „Master-Code“, der bei jedem Problem funktioniert, 
gleichgültig, ob es körperlich, emotional, beziehungsmäßig 
oder finanziell ist – den Namen Jesu!

Die Bibel erzählt uns, dass Petrus und Johannes am 
Tor des Tempels, das „Schöne Pforte“ genannt wurde, einem 
Mann begegneten, der von Geburt an gelähmt war.

Doch als Petrus zu dem Mann sagte: „Im Namen von 
Jesus Christus aus Nazaret – steh auf und geh umher!“, kam 
Leben in diese toten Glieder, und der Mann sprang auf und 
lief! Hätte Petrus gerufen: „Im Namen von Cäsar – steh auf 
und geh umher!“, wäre nichts geschehen. Hätte er so laut, 
wie er konnte, geschrien: „Im Namen von Pontius Pilatus – 
steh auf und geh umher!“, genauso wenig.

Es musste „Im Namen Jesu“ sein, denn das ist der 
Name, der über jedem Namen steht; das ist der Name, der 
jede Tür öffnet! Halleluja! 

Ganz gleich, in was für einer kritischen Situation du 
dich befinden magst, du kannst den Namen Jesu nutzen, 

ZUR BIBEL Apostelgeschichte 3,6–8 NGÜ
„Da sagte Petrus zu ihm: »Silber habe ich nicht, und Gold habe 
ich nicht; doch was ich habe, das gebe ich dir: Im Namen von 
Jesus Christus aus Nazaret – steh auf und geh umher!« Mit 
diesen Worten fasste er ihn bei der rechten Hand und half ihm, 
sich aufzurichten. Im selben Augenblick kam Kraft in die Füße 
des Gelähmten, und seine Gelenke wurden fest. Er sprang auf, 
und tatsächlich: Seine Beine trugen ihn; er konnte gehen! Der 
Mann folgte Petrus und Johannes in den inneren Tempelvorhof, 
und immerfort lief er hin und her, hüpfte vor Freude und pries 
Gott.“

3
DONNERSTAG
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um eine Veränderung zu bewirken. Vielleicht hast du das Gefühl, 
eine wichtige Prüfung nicht bestanden zu haben, von deinen 
Freunden ausgeschlossen zu werden, hast Angst vor einer 
Präsentation oder bist mit Mobbing im Internet konfrontiert. 
Vielleicht ist es unmöglich für dich, aus eigener Kraft aus dieser 
negativen Situation herauszukommen – genau wie der gelähmte 
Mann am Tor aus eigener Kraft nicht gehen konnte –, aber durch 
die Kraft im Namen von Jesus kannst du aus jedem Problem 
herauskommen. Alles, was du tun musst, ist, diesen Namen 
voller Glauben anzurufen, und du wirst aus Angst, Unsicherheit, 
Depression und Versagen herauskommen.

Der Name Jesu ist der Name, dem du vertrauen kannst. Es 
ist der Name, der niemals versagt! Durch die Kraft dieses Namens 
prophezeie ich dir heute: Du wirst aus diesen Schwierigkeiten 
rauskommen. Wenn du krank warst, erkläre ich, dass du geheilt 
bist! Wenn du nicht laufen konntest, fang an zu laufen! Ich 
verkünde Erfolg, Vorankommen, Wachstum und Wohlstand für 
dich – in dem mächtigen Namen Jesu! Was auch immer du bisher 
nicht tun konntest, tu es jetzt, im allmächtigen Namen Jesu! Ehre 
sei Gott! 

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Apostelgeschichte 4,16; Philipper 2,9–11

Lieber himmlischer Vater, ich danke Dir für den wunderbaren 
Namen Jesu; den Namen, der über allen Namen steht und 
auf den die gesamte Schöpfung hört. Danke, dass Du mir das 
Recht gegeben hast, diesen Namen zu nutzen, um positive 
Veränderungen in meinem Leben und im Leben meiner Lieben 
zu bewirken. Ich weiß, dass ich in diesem Leben niemals im 
Nachteil stehen kann, denn ich lebe in der Kraft dieses Namens! 
Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Nutze den Namen Jesu heute in einer konkreten Situation. Bete 
für jemanden, dem es nicht gut geht, bau einen deprimierten 
Freund auf oder hilf jemandem aus einer Notlage heraus – und 
erwarte ein Wunder.

Handle 

1. Korinther 16,1–24; Sprüche 10–11 Lukas 20,19–26; 1. Samuel 21

DONNERSTAG
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DIE VORHERSAGBARE 
LIEBE GOTTES

(Lerne deinen Vater kennen)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Viele junge Menschen hören, wie Erwachsene sagen: 
„Gottes Wege sind unergründlich“, und fangen an zu 

denken, Gott sei unvorhersehbar oder schwer zu verstehen, 
wie jemand, der ohne Vorwarnung Regeln ändert. Aber so ist 
Gott nicht; Er ist überhaupt nicht unergründlich. Jesus hat uns 
ganz klar gezeigt, wie der Vater wirklich ist.

Jesus hat bewiesen, dass Gott nicht unergründlich ist, als 
Er sagte: „Wer mich gesehen hat, hat den Vater gesehen.“ Mit 
anderen Worten: Wenn du wissen willst, wie der Vater ist, schau 
dir einfach Jesus an. Die Bibel beschreibt Jesus als das Strahlen 
der Herrlichkeit Gottes und das Ebenbild Seines Wesens 
(Hebräer 1,3), und Jesus war überhaupt nicht mysteriös!

Unergründlich zu sein bedeutet, seltsam und 
unvorhersagbar zu sein, und so war Jesus nicht. Er war und ist 
immer noch die vollkommene Verkörperung der Persönlichkeit 
des Vaters. Er ist das fleischgewordene Wort Gottes. Wenn du 
also mehr über den Vater erfahren willst, dann vertiefe dich 
in das Wort Gottes! Statt zu raten, wie Gott ist, basierend auf 
zufälligen Meinungen, Zitaten aus den sozialen Medien oder 
dem, was jemand in einer Krise wütend sagt, studiere das 
Wort jeden Tag, und du wirst mit der Persönlichkeit des Vaters 
besser vertraut werden. Während du Sein Wort in deinen Geist 
aufnimmst und über es meditierst, wird sich Sein Charakter dir 
offenbaren und durch dich zum Ausdruck kommen.

Triff die Entscheidung, den Herrn zu kennen. Er ist ein 
liebevoller, fürsorglicher, rücksichtsvoller, geduldiger und 

ZUR BIBEL Johannes 14,9 NGÜ
„»So lange bin ich schon bei euch, und du kennst mich immer 
noch nicht, Philippus?« entgegnete Jesus. »Wer mich gesehen 
hat, hat den Vater gesehen. Wie kannst du da sagen: ›Zeig uns 
den Vater‹?«“

4
FREITAG
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barmherziger Vater! Ein liebender Mensch kann niemals 
unergründlich sein. Im Gegensatz zur Wahrnehmung von 
vielen ist Gott nicht derjenige, der für die Dinge verantwortlich 
ist, die Kummer, Chaos und Panik in der Welt verursachen; 
das sind Taten des Teufels. Laut der Bibel kommt nur Gutes 
und Vollkommenes von Gott (Jakobus 1,17).

Lass dich also nicht von unwissenden Leuten irreführen, 
die jedes Unglück und jedes Chaos in der Welt Gott zur Last 
legen. Er ist ein Gott der Liebe, der mehr als bereit ist, sich 
Seinen Kindern zu offenbaren. Er will nicht, dass irgendjemand 
im Hinblick auf Seinen Wesen im Ungewissen ist. Das ist der 
Grund, warum Er uns Sein Wort gegeben und den Heiligen 
Geist gesandt hat, um uns zu zeigen, wer Er ist. Gelobt sei 
Gott! 

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Jeremia 29,11; 1. Korinther 14,33

Lieber Vater, danke, dass Du mir Dein Wesen in der Person 
Deines Sohnes, Jesus Christus, offenbart hast! Ich bin voller 
Freude darüber, zu wissen, was für ein liebevoller Gott Du 
tatsächlich bist! Während ich Dein Wort studiere, um Dich besser 
kennenzulernen, danke ich Dir, dass Du meinen Geist mit der 
genauen Erkenntnis, wer Du bist in Fülle durchflutest, in Jesu 
Namen. Amen. 

Vertiefe das Thema

Bete

Nimm dir heute zehn Minuten Zeit, um ein Kapitel aus einem 
der Evangelien (Matthäus, Markus, Lukas oder Johannes) zu 
lesen.

Handle 

2. Korinther 1–2,1–4; Sprüche 12–13 Lukas 20,27–38; 1. Samuel 22
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GEH AUF DEM 
WASSER

(Lass deinen Blick auf das Wort 
gerichtet)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Eines Nachts waren die Jünger Jesu in einem Boot, 
weit draußen auf See, und plötzlich sahen sie, wie 

jemand auf dem Wasser auf sie zulief. Voller Angst dachten 
sie, es sei ein Geist, doch dann stellte sich heraus, dass es der 
Meister selbst war. Einer von ihnen, Simon Petrus, wagte zu 
sagen: „Herr, wenn Du es bist, dann sag mir, ich soll auf dem 
Wasser zu Dir kommen.“ Interessanterweise sagte Jesus 
nicht: „Nein! Auf dem Wasser wandeln erfordert, dass du 
sehr vom Beten erfüllt bist, Junge!“ Vielmehr sprach Er ein 
einziges Wort zu Petrus: „Komm!“ Petrus sprang aus dem 
Boot und begann, auf dem Wasser auf Jesus zuzugehen.

Doch etwas geschah als Nächstes, das den Verlauf der 
Geschichte veränderte. Petrus schaute auf den tosenden 
Sturm und sofort begann er zu sinken. Die Frage ist: 
Was war der Zusammenhang zwischen Angst und dem 
Wasser? Warum gab das Wasser – das ihn bis zu diesem 
Moment getragen hatte – plötzlich unter seinen Füßen 
nach? Beachte, dass der Meister, als Er schnell die Hand 
ausstreckte, um Petrus zu retten, nicht sagte: „Oh Petrus, 
du bist an die falsche Stelle getreten“, sondern ihn fragte: 
„Warum hast du gezweifelt?“ Es war Zweifel, der die Kraft 
des Wortes „Komm“ aufhob, das Jesus zu ihm gesprochen 
hatte.

Hätte Petrus nicht gezweifelt, hätte das Wasser ihn 
genauso sicher getragen wie Jesus. Genau wie Petrus 
fangen viele junge Menschen oft mit starkem Glauben 
an, werden dann aber von Druck, Angst oder Meinungen 
anderer abgelenkt. Das solltest nicht du sein. Lass niemals 

ZUR BIBEL Matthäus 14,29–31 SLT
„Da sprach er: Komm! Und Petrus stieg aus dem Schiff und ging 
auf dem Wasser, um zu Jesus zu kommen. Als er aber den starken 
Wind sah, fürchtete er sich, und da er zu sinken anfing, schrie 
er und sprach: Herr, rette mich! Jesus aber streckte sogleich die 
Hand aus, ergriff ihn und sprach zu ihm: Du Kleingläubiger, 
warum hast du gezweifelt?‘“

5
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zu, dass Zweifel sich in dein Herz einschleicht. Zweifel bringt 
Angst hervor und Angst kommt vom Teufel. Zweifel hat vielen 
Menschen die Möglichkeit geraubt, in der Weise zu wirken, zu 
der Gott sie eigentlich berufen hat. Baue absolutes Vertrauen in 
das Wort Gottes auf, denn es versagt niemals. Alles, was Petrus 
und die anderen Jünger brauchten, war das Wort „Komm“, 
gesprochen vom Meister, und sie alle hätten auf jenem Wasser 
gehen und tanzen können.

Lerne, deine Aufmerksamkeit voll und ganz auf das 
zu richten, was das Wort Gottes sagt, und du wirst niemals 
von den Umständen des Lebens überwältigt werden. Wenn 
Gruppenchats vor einer Prüfung vor Panik brummen, wenn alle 
sagen: „Das ist unmöglich“, oder wenn deine eigenen Gedanken 
versuchen, dir auszureden, an Großes zu glauben, entscheide 
dich stattdessen bewusst, deinen Fokus auf das zu richten, was 
Gott gesagt hat. Dieselben Situationen, die für andere eine 
Herausforderung darstellen, werden für dich die Grundlage für 
Siege sein. Gottes Wort ist vertrauenswürdig und zuverlässig. 
Also glaube es von ganzem Herzen und weigere dich Zweifel 
zuzulassen.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Markus 11,23; Markus 9,23

Mein Glaube an Gott und Sein ewiges Wort ist unerschütterlich! 
Ich zweifle nicht an der Integrität von Gottes Wort. Ich gebe mein 
ganzes Wesen vorbehaltlos dem Wort Gottes hin. Ich lebe nach 
Gottes Wort und weigere mich, Situationen oder Informationen 
Beachtung zu schenken, die im Widerspruch stehen zu dem, was 
uns das Wort Gottes vorgibt. Halleluja! 

Vertiefe das Thema

Bete

Wähle heute einen Vers aus Gottes Wort aus und bewahre 
ihn auf, wo du ihn oft siehst: auf deinem Handy, in deinem 
Notizbuch oder auf deinem Schreibtisch. Lies ihn ein paarmal 
und bleib auf das konzentriert, was Gott sagt – besonders wenn 
Ablenkungen kommen oder du unter Druck gerätst.

Handle 

2. Korinther 2,5–3,1–6; Sprüche 14–15 Lukas 20,39–47; 1. Samuel 23
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DAS ULTIMATIVE 
HANDBUCH FÜRS 

LEBEN
(Ein „Versuch und Irrtum“-Leben 

vermeiden)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Emma: „Ehrlich gesagt habe ich das Gefühl, dass 
ich Dinge einfach selbst ausprobieren muss, 

auch wenn dabei mal etwas schiefgeht.“ 
Lena: „Aber was wäre, wenn du nicht den längsten 

Weg nehmen müsstest, nur um deinen Weg zu finden?“ 
Emma: „Du meinst also … es gibt einen besseren 

Weg?“
Lena: „Ja. Gottes Wort. Es leitet dich, noch bevor 

der Fehler überhaupt passiert.“
Viele junge Menschen nehmen an, dass sie erst Fehler 

machen müssen, bevor sie wichtige Lektionen lernen, 
aber Gottes Wort wurde gegeben, damit du nicht auf die 
harte Tour lernen musst. Es ist die Gebrauchsanweisung 
für das Leben. Deshalb heißt es in der Bibel: „Alle Schrift 
ist von Gott eingegeben und nützlich zur Belehrung, zur 
Überführung, zur Zurechtweisung, zur Erziehung in der 
Gerechtigkeit” (2. Timotheus 3,16–17 SLT). Es gibt keinen 
besseren Weg, im Leben erfolgreich zu sein, als dem 
Wort Gottes zu folgen und zu tun, was darin steht. Du 
musst deine Zukunftsentscheidungen, Freundschaften 
oder deine Bestimmung nicht zuerst ruinieren, bevor du 
Weisheit erlangst. Gott hat sie in Seinem Wort bereits zur 
Verfügung gestellt. 

Man muss nicht erst in den Semesterprfungen 

ZUR BIBEL 2. Timotheus 3,16-17 NEÜ
„Die ganze Schrift ist von Gottes Geist gegeben und von ihm 
erfüllt. Ihr Nutzen ist entsprechend: Sie lehrt uns die Wahrheit zu 
erkennen, überführt uns von Sünde, bringt uns auf den richtigen 
Weg und erzieht uns zu einem Leben, wie es Gott gefällt. Mit 
der Schrift ist der Mensch, der Gott gehört und ihm dient, allen 
seinen Aufgaben gewachsen und ausgerüstet zu jedem guten 
Werk.“
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durchfallen, um den Wert von Fleiß zu erkennen, oder einen 
guten Freund verlieren, um zu verstehen, wie wichtig Treue 
ist. Gottes Wort zu lernen und es in die Tat umzusetzen, 
wird dir Erfahrungen ersparen, die du später bedauerst. 
David sagte: „Dein Wort ist meines Fußes Leuchte und ein 
Licht auf meinem Weg” (Psalm 119,105 SLT). Das bedeutet, 
dass das Wort Gottes die Wege deines Lebens ausleuchtet; 
es gibt dir Orientierung und das „Know-how“, um im Leben 
erfolgreich zu sein.

Du musst nicht nach dem Prinzip „Versuch und Irrtum“ 
leben; halte dich an das Wort, und alles in deinem Leben wird 
wunderbar funktionieren. Wenn du dich dem Wort Gottes 
hingibst und danach lebst, wird dich das für die Menschen um 
dich herum zu einem Wunder machen. Sie werden anfangen 
zu fragen, warum das Leben für dich so einfach ist! Die Antwort 
ist einfach: Das Wort Gottes ist der Steuermann deines Lebens 
geworden. Lob sei Gott! 

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Psalmen 119,9; Psalmen 119,67; Psalmen 
19,7–8

Lieber Herr, meinen Schrittens ist Dein Wort eine Lampe und ein 
Licht auf meinem Weg! Es ist der Kompass, nach dem ich mich 
im Leben richte, und der mich auf den Weg der Gerechtigkeit, 
des Erfolgs und des Wohlstands führt. Mein Herz wird für immer 
darauf vertrauen, dass Dein Wort tut, was es sagt, während es 
mich zu Größe und großem Erfolg im Leben führt, im Namen 
Jesu. Amen. 

Vertiefe das Thema

Bete

 Bevor du heute eine Entscheidung triffst – sei es in der Schule, 
in Beziehungen oder im Privaten –, halt inne und frag dich: „Was 
sagt Gottes Wort dazu?“ Folge dem Wort.  

Handle 

2. Korinther 3,7–4,1–18; Sprüche 16–17 Lukas 21,1–9; 1. Samuel 24
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EIN HEILIGER TEMPEL 
IN BEWEGUNG

(Lass Christus durch deinen 
Körper leben)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Physiker haben ein seltsames Phänomen entdeckt, 
das als Quantenverschränkung bezeichnet wird: 

Dabei sind zwei Teilchen so eng miteinander verbunden, 
dass sie sich wie ein einziges System verhalten, selbst wenn 
sie durch enorme Entfernungen voneinander getrennt sind.  

Unser Themenvers spielt auf dieses Konzept an, wenn 
auch auf einer weitaus höheren, geistlichen Ebene. Er zeigt 
auf, dass es nicht nur unser Geist ist, der mit dem Leib Christi 
verbunden ist, auch unsere Körper selbst sind Teil von Ihm! 
Beachte, dass der Apostel Paulus nicht sagte: „Euer Körper 
ist ein Glied Christi“, was uns zu der Annahme veranlasst 
hätte, er meine das ganz allgemein. Er sagte: „… dass eure 
Leiber Glieder des Christus sind“, was bedeutet, dass dein 
eigener Körper – ja, genau der, den du jeden Tag benutzst 
– ein Teil von Ihm ist.

Kein Wunder, dass die Bibel sagt: „Denn wir sind 
Glieder seines Leibes, von seinem Fleisch und von seinem 
Gebein” (Epheser 5,30 SLT). Das bedeutet, dass das Leben 
Christi auf ganz reale Weise durch dich fließt, selbst wenn 
du Hausaufgaben machst, mit Freunden zusammen bist 
oder Sport treibst. Christus lebt buchstäblich in dir! Er wohnt 
in deinem Geist und drückt sich durch deinen physischen 
Körper aus. Deshalb sollten Krankheit, Leiden und Schwäche 
in deinem physischen Körper keinen Platz haben. Wenn du 

ZUR BIBEL 1. Korinther 6,15 NeÜ
„Wisst ihr nicht, dass eure Körper wie Glieder zum Leib von 
Christus gehören?…“

7
MONTAG



  20 21

dir dieser Wahrheit bewusst bist, dass Christus in dir lebt, wird 
es dir unmöglich sein, irgendein Leiden zu durchleben!

Der Grund, warum viele so große gesundheitliche 
Probleme durchlitten haben, ist ihr Mangel an Erkenntnis. Der 
Versorgung im Evangelium entsprechend, sollte es keinem 
Kind Gottes möglich sein, krank zu sein oder irgendeine Art 
von Leid zu erfahren. Dein Körper ist nicht gewöhnlich; er ist 
der Ausdruck Christi auf Erden; Christus herrscht und wirkt 
in deinem physischen Körper. Meditiere über diese Wahrheit 
und lass sie deinen Geist durchdringen. Lebe mit dem 
täglichen Bewusstsein, dass dein Körper ein Körperteil Christi 
ist. Wenn du das tust, werden Sünde, Krankheit und Leiden 
vollständig aus deinem Leben verbannt werden.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Römer 12,1; 1. Korinther 6,19

Mein Körper ist ein Körperteil Christi; daher offenbaren sich 
das Leben und das Wesen Christi in mir. Krankheit, Sünde 
und Tod finden in meinem physischen Körper keinen Platz 
und keinen Ausdruck, denn mein Körper ist der Tempel des 
Heiligen Geistes. Nur die Herrlichkeit und Schönheit Gottes 
offenbaren sich und kommen in meinem physischen Körper 
zum Ausdruck.

Vertiefe das Thema

Bete

Stell dich vor einen Spiegel. Zeige auf deine Augen, deinen 
Mund, deine Hände und deine Füße und sage jedes Mal: „Das 
sind Glieder des Körpers Christi.“

Handle 

2. Korinther 5,1–6,1–2; Sprüche 18–19 Lukas 21,10–19; 1. Samuel 25
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Handys sind mittlerweile zu einem fast untrennbaren Teil 
unseres Lebens geworden, aber es wird dich überraschen, 
dass es einige Dinge gibt, die du noch nicht über sie wusstest. 
Schau dir einfach mal diese interessanten Fakten unten an:

1. Weltweit besitzen mehr Menschen ein Handy als eine Toilette

2. Handystrahlung kann Schlaflosigkeit, Kopfschmerzen 
und Verwirrung verursachen. Es ist daher sicherer, in einiger 
Entfernung von deinem Handy zu schlafen.

3. Manche Handys haben mehr Bakterien als Toilettensitze; es 
ist daher nicht gerade ideal, sie in den Mund zu nehmen.

4. Das erste Touchscreen-Handy mit E-Mail-Funktion kam 
1994 auf den Markt.

5. Bei eisigen Temperaturen entlädt sich der Akku deines 
Handys schnell, und in heißen Klimazonen verschlechtert sich 
seine Leistung.

6. Wissenschaftler können den Lebensstil einer Person – 
welche Pflegeprodukte sie verwendet, was sie isst und welche 
Medikamente sie einnimmt – anhand der Chemikalien ableiten, 
die sich auf der Oberfläche ihres Handys befinden.

7. Ob du es glaubst oder nicht: Dein iPhone verfügt über 
eine integrierte Funktion, die es effektiv in ein Abhörgerät 
verwandeln kann.

DEIN MOBILE PHONE

SCHON 
GEWUSST?
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Denk daran: Wenn dein Handy keine Bibel hat, ist es ein Stein, 
kein Handy! Also fülle dein Handy mit dem Wort Gottes, 
studiere die Heilige Schrift darauf und höre dir Predigten aus 
der Pastor Chris Digital Library (PCDL) an. Lobet den Herrn!
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SPRINGEN, OHNE ZU 
SCHAUEN

(Der Sprung voller Vertrauen auf 
Gottes Wort)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Liam: „Ich weiß nicht … Ich habe einfach das Gefühl, 
auch wenn ich versuche, für diese Prüfung zu 

beten, wird das nichts ändern.“
Ava: „Warum nicht? Gottes Wort sagt, dass Er deine 

Schritte leiten wird. Glaube bedeutet nicht, zu raten oder zu 
hoffen; es bedeutet, auf Sein Wort zu vertrauen.“

Liam: „Aber was ist, wenn es nicht funktioniert?“
Ava: „Dann war es kein Glaube, denn Glaube 

FUNKTIONIERT IMMER. 
Glaube ist kein Sprung ins Ungewisse, wie manche 

Leute denken, sondern ein Sprung auf Basis des Wortes 
Gottes. Wenn du diese einfache Wahrheit verstehst, wird 
dich das in die richtige Position versetzen, jeden Tag 
siegreich zu leben, und es wird dir helfen zu beurteilen, ob du 
tatsächlich im Glauben handelst oder nicht. Diejenigen, die 
glauben, Glaube sei ein mysteriöser Sprung ins Ungewisse, 
sind immer ängstlich und zögern, den Schritt zu tun, der 
sie zum Sieg geführt hätte. Sie zögern ständig bei Dingen 
wie Prüfungen, Schulprojekten oder wenn es darum geht, 
für das Richtige einzustehen: „Was, wenn ich die Prüfung 
nicht bestehe?“ „Was, wenn ich versuche, meinem Freund 
zu helfen, und es nicht klappt?“ „Was, wenn ich das Wort 
verkünde und sich nichts ändert?“ Das sollte nicht du sein. 

Glaube ist die vertrauensvolle Gewissheit, dass sich 
auf Grundlage von Gottes Wort die positiv erhofften Dinge 
erfüllen werden. Glaube fragt nicht: „Was wäre, wenn?“, 
vielmehr weiß der Glaube. Mit anderen Worten: Der Glaube 
weiß, dass Kranke genesen werden, wenn ihnen die Hände 
aufgelegt werden, denn so steht es im Wort Gottes! Der 
Glaube weiß: Wenn da etwas gebraucht  wird, wird es 

ZUR BIBEL Hebräer 11,1 
„Es ist aber der Glaube eine feste Zuversicht auf das, was man 
hofft, eine Überzeugung von Tatsachen, die man nicht sieht.”
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ganz sicher eine entsprechende Versorgung geben, wie es 
in Philipper 4,19 SLT heißt: „Mein Gott aber wird allen euren 
Mangel ausfüllen nach seinem Reichtum in Herrlichkeit in 
Christus Jesus.” Halleluja! 

Wenn du den Glauben als einen Sprung ins Ungewisse 
siehst, wirst du immer viele Gründe finden, die Dinge, die du 
tun solltest, nicht zu tun. Du wirst immer wieder nachdenken, 
noch Mal überdenken und zögern. Der Glaube stützt sich auf 
das Wort Gottes als Grundlage und Sicherheit für das Handeln. 
Der Glaube hört und springt, aber die Angst hört dasselbe 
und wägt andere Faktoren ab. Denk dran: In den Augen der 
weltlichen Menschen ist das Wort Gottes „unvernünftig“; es 
ergibt keinen Sinn. Das liegt daran, dass Gottes Wort nicht für 
den Verstand, sondern für den menschlichen Geist bestimmt 
ist. Lerne, aus deinem Geist heraus auf Gottes Wort zu 
reagieren, und dein Glaube wird immer siegen.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Hebräer 11,6; Jakobus 1,8

Lieber Herr, ich weigere mich, Dein Wort und Deine Anweisungen 
mit meinem Verstand zu hinterfragen; vielmehr nehme ich täglich 
mit Glauben und Freude Dein festes Wort in meinen Geist auf, 
das mich zum Erfolg führen und mir im Leben den Sieg schenken 
kann. Während ich meinen Glauben in die Tat umsetze und mutig 
meine Schritte im Leben gehe, danke ich Dir dafür, dass du mich 
triumphieren, hervorstechen und Fortschritte machen lässt, im 
Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Speak

Schreibe eine Anweisung auf, die Gott dir gegeben hat und der 
du bisher noch nicht gefolgt bist. Schreibe darunter: „Heute 
wage ich diesen Sprung.“ Mache dann den ersten konkreten 
Schritt, der dafür erforderlich ist.

Handle 

2. Korinther 6,3–7,1; Sprüche 20–21 Lukas 21,20–28; 1. Samuel 26
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FLEISCHLICH ODER 
GEISTLICH?

(Erkenne den Unterschied und 
wachse in Gott)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Das Pfropfen ist eine landwirtschaftliche Technik, 
bei der ein Zweig (oder Edelreis) eines Baumes 

mit dem Wurzelstock eines anderen Baumes verbunden 
wird.

Dieser Zweig bezieht dann Nährstoffe aus dem 
neuen Wurzelsystem, an das er angefügt ist, und beginnt 
infolgedessen, Früchte von besserer Qualität zu produzieren. 
Ist die Veredelung jedoch nicht vollständig, könnte der 
Zweig weiterhin versuchen, seine ursprünglichen, weniger 
begehrten Früchte zu produzieren, oder gar nicht gedeihen. 
Entscheidend ist, dass die Verbindung zum neuen 
Wurzelsystem vollständig hergestellt sein muss.

Die Bibel unterscheidet zwei Kategorien von Christen: 
die geistlichen und die fleischlichen. Wie der Apostel Paulus 
an die Korinther schrieb: „… denn ihr seid noch fleischlich. 
Solange nämlich Eifersucht und Streit und Zwietracht unter 
euch sind, seid ihr da nicht fleischlich und wandelt nach 
Menschenweise?“ (1. Korinther 3,3s). Mit anderen Worten: 
Sie waren geistlich nicht reif. Ihre Leben waren nicht vom 
Wort Gottes bestimmt. Der geistliche Christ hingegen ist 
derjenige, dessen Leben vom Wort Gottes bestimmt wird; 
er ist nicht nur ein Hörer, sondern ein Täter des Wortes. Er 
betrachtet Gottes Wort als die höchste Autorität in seinem 
Leben.

In der heutigen Kirche gibt es diese beiden Arten von 
Christen: den fleischlichen Christen und den geistlichen 
Christen. Die fleischlichen Christen sind leicht zu erkennen: 
Sie tratschen, streiten oder verhalten sich im Internet wie 
alle anderen auch, obwohl sie eigentlich Jesus nachfolgen 

ZUR BIBEL 1. Korinther 3,1 

„Und ich, meine Brüder, konnte nicht zu euch reden als zu 
geistlichen, sondern als zu fleischlichen [Menschen], als zu 
Unmündigen in Christus.”
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sollten. Als ein frisch neugeborenes Kind in Christus kann es sein, 
dass du noch die Sprache der Menschen dieser Welt sprichst, da 
du erst beginnst im Wissen von Gottes Wort zu wachsen; jedoch ist 
es nicht okay, in diesem Stadium der Unreife zu bleiben. Manche 
Menschen in der Kirche reden auch Monate und sogar Jahre, 
nachdem sie zu Christus gekommen sind, noch immer weltlich; sie 
sind es, die Paulus als „fleischlich“ bezeichnet.

Weiter hob er Merkmale der fleischlichen Christen hervor: 
„… denn ihr seid immer noch von eurem Ich bestimmt. Solange 
Eifersucht und Streit unter euch herrschen, beweist ihr ja nur, dass 
ihr eigensinnig seid und euch wie die anderen Menschen benehmt“ 
(1. Korinther 3,3 NEÜ).

Fleischliche Christen sind von Eifersucht getrieben und leben 
wie Ungläubige, weil ihnen das Verständnis für geistliche Dinge 
fehlt. Im Gegensatz dazu ist der geistliche Christ in Gottes Wort 
gereift. Das lebt er in der Schule, zu Hause und sogar in den sozialen 
Medien aus; er verkündet das Wort, trifft seine Entscheidungen auf 
dessen Grundlage und aus den richtigen Gründen sticht er hervor. 
Das solltest du sein. 

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Römer 8,6; 1. Korinther 2,15; 1. Korinther 13,11

Während ich das Wort Gottes studiere und darüber meditiere, 
wachse ich in Christus zur Reife heran. Das Wort Gottes baut mich 
auf, lässt meinen Glauben wachsen und siegen, wirkt in mir und 
bringt das hervor, wovon es spricht! Ich habe alle Fleischlichkeit 
und Kindlichkeit hinter mir gelassen; ich handle auf dem Level 
eines geistlichen Menschen in Christus. Ehre sei Gott! 

Vertiefe das Thema

Sprich

Achte heute auf deine Worte und Taten – online und offline. 
Wenn etwas, das du sagen oder tun willst, nicht den Standpunkt 
des Wortes Gottes widerspiegelt, halt inne und wähle stattdessen 
die Antworts, die Ihn ehrt.

Handle 

2. Korinther 7,2–16; Sprüche 22–23 Lukas 21,29–38; 1. Samuel 27
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DIE KRAFT DES 
“DANKE SCHÖN”

(Die zwei kraftvollsten Worte)   

LASS UNS DARÜBER REDEN

Die Worte „Danke“ gehören zu den kraftvollsten, 
die du jemals sagen kannst. Sie vermitteln tief 

empfundene Wertschätzung und Dankbarkeit, die – wenn 
sie richtig zum Ausdruck gebracht werden – im Herzen 
des Empfängers einen unauslöschlichen Eindruck deiner 
aufrichtigen Dankbarkeit hinterlassen. Leider fällt es 
manchen Menschen schwer, „Danke“ zu sagen, selbst wenn 
der Anlass es rechtfertigen würde. Als Christ ist es wichtig, 
dass du jederzeit Dankbarkeit zum Ausdruck bringst und 
eine dankbare Haltung zeigst.

Bist du schon mal irgendwo hingegangen und ein 
Platzanweiser hat dir in der Kirche oder im Theater einen 
Platz zugewiesen, und du hast dich hingesetzt, ohne 
„Danke“ zu sagen? Hat dich ein Taxifahrer sicher an dein Ziel 
gefahren, und du bist ausgestiegen, ohne „Danke“ zu sagen? 
Warst du schon mal in der Schule und ein Klassenkamerad 
hat dir vor einer Prüfung seine Notizen gegeben, und du 
hast sie einfach genommen und bist weggegangen? All das 
sind einfache, alltägliche Situationen, die wir erleben, und 
manchmal merken wir gar nicht, dass wir für diese kleinen 
Dinge dankbar sein sollten.

Gott erwartet von dir eine Haltung der Dankbarkeit; 
deshalb solltest du immer schnell „Danke“ sagen. Wenn 
Menschen etwas für dich tun, sei es ein Gefallen oder sogar 
etwas, wozu sie verpflichtet sind, denk immer daran, ihnen 
dafür zu danken. Übe dich darin, großzügig Dankbarkeit 

ZUR BIBEL  1. Thessalonicher 5,18 
„Seid in allem dankbar; denn das ist der Wille Gottes in Christus 
Jesus für euch.“
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auszudrücken. Lass diese freudige Atmosphäre der Dankbarkeit 
immer dein Zuhause erfüllen! Es gibt so viel im Leben, wofür man 
dankbar sein kann; übe dich also darin, dankbar zu sein.

Jeden Tag, bevor du an deine lange Liste von Gebetsanliegen 
denkst, danke Gott für alles, was er bereits getan hat! Wenn 
du lernst, Gott Dankbarkeit auszudrücken und den Menschen 
überschwänglich für das zu danken, was sie für dich tun, wirst du 
staunen, wie viel Gunst, Freude und Segen du in deinem Leben 
erfahren wirst.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Lukas 17,15–19; 1. Thessalonicher 5,18

Lieber himmlischer Vater, danke, dass Du mir beigebracht 
hast, wie wichtig es ist, Dankbarkeit zu zeigen. Ich werde 
nie versäumen, „Danke“ zu sagen für die Gnaden und die 
Freundlichkeit, die mir entgegengebracht werden. Ich danke Dir, 
dass Du mir ein dankbares Herz geschenkt hast und mir hilfst, 
allen, die Du benutzt, um mich zu segnen und Gutes für mich zu 
tun, überschwängliche und aufrichtige Dankbarkeit zu zeigen – 
im Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Finde jemanden, der dir in letzter Zeit ein Segen war. Verfasse 
eine liebevolle, einzeilige Dankesnachricht und schick sie ihm 
noch heute.

Handle 

2. Korinther 8–9, Sprüche 24–26 Lukas 22,1-13, 1. Samuel 28

DONNERSTAG



  30 31

DEIN TÄGLICHER 
GEISTLICHER 

WORKOUT
(Bilde geistliche Muskeln)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Manche Menschen legen mehr Wert darauf, ihren 
Körper fit zu halten, anstatt ihr Hauptaugenmerk 

darauf zu richten, ihren Geist in der Gottgefälligkeit zu 
trainieren. Der Geist ist der wahre Mensch; kein Wunder, 
dass wir in der Heiligen Schrift ermahnt werden, uns 
vielmehr in der Gottgefälligkeit zu üben (1. Timotheus 4,7).

Gott möchte nicht, dass du einen supertrainierten 
Körper hast und geistlich schlapp bist; deshalb musst du 
deinen Geist trainieren! Du musst dich geistlich trainieren, 
was – anders als körperliches Training – eine Verheißung 
sowohl für dieses Leben als auch für das kommende 
Leben beinhaltet. Die Frage lautet also: Wie trainierst du 
dich geistlich? Ganz einfach, indem du dich geistlichen 
Aktivitäten widmest, wie zum Beispiel regelmäßig in die 
Gemeinde zu gehen, beständig in Zungen zu beten, Gottes 
Wort zu studieren und es mit anderen zu teilen.

Manche junge Leute kommen nur dann in die Kirche, 
wenn sie gerade Lust dazu haben oder wenn ihre Freunde 
hingehen, und das ist nicht richtig. In der Gemeinde wird 
dir Gottes Wort vermittelt, das deinen Geist stärkt und dir 
hilft, dich im Teenagerleben zurechtzufinden! Es ist der 
Ort, an dem du mit Gleichaltrigen in Kontakt kommen 
kannst, die ebenfalls versuchen, geistlich zu wachsen. Übe 
dich weiterhin in der Gottesfurcht, indem du all das tust, 

ZUR BIBEL  1. Timotheus 4,7-8 
„Aber lehn die gottlosen und altweibischen Märchen ab und 
übe dich in der Frömmigkeit. Denn körperliche Übung nützt nur 
wenig, aber die Frömmigkeit ist für alles von Nutzen, da sie die 
Verheißung des gegenwärtigen und des zukünftigen Lebens in 
sich birgt.“
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was deinen Weg im göttlichen Leben bereichert. Wenn du das 
tust, wird nicht nur dein Glaube stärker, während du in deiner 
Erkenntnis Gottes wächst, sondern du wirst auch weise mit den 
Angelegenheiten des Lebens umgehen. Gott sei Dank!

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Timotheus 4,8 ; Judas 1,20–21; Hebräer 10,25
Vertiefe das Thema

Bete

Stell dir jetzt einen 5-Minuten-Timer und bete in Zungen, bevor 
du irgendetwas anderes tust.

Handle 

2. Korinther 10,1–18; Sprüche 27–28 Lukas 22,14–23; 1. Samuel 29

Lieber Vater, ich danke Dir, dass Du mir gezeigt hast, wie ich 
meinen Geist trainieren und stärken kann! Es hilft mir ungemein, 
meine Energien zu bündeln und mich konsequent darauf zu 
konzentrieren, meinen Geist aufzubauen. Und während ich das 
tue, mache ich enorme Fortschritte in meinem Leben, und das 
Werk des Dienstes gedeiht in meinen Händen, im Namen Jesu, 
Amen.



  32 33

SEHNE DICH NACH 
DER GABE DER 

PROPHETIE
(Verkünde das Wort Gottes in 

Kraft}

LASS UNS DARÜBER REDEN

In der Bibel heißt es: „Es gibt verschiedene Gaben, 
aber nur einen Geist“ (1. Korinther 12,4), was 

bedeutet, dass es mehrere Gaben gibt, die Gott seinen 
Kindern durch den Heiligen Geist schenkt. Aus unserem 
einleitenden Bibelvers können wir jedoch entnehmen, dass 
die Gabe der Prophezeiung über allen anderen Gaben des 
Geistes steht, nach denen du streben solltest. Gott möchte, 
dass du die Gabe der Prophezeiung ausübst.

Die Gabe der Prophetie ist nicht nur für Apostel, 
Propheten, Evangelisten oder Pastoren bestimmt; sie ist für 
die Gemeinde! Jeder Christ sollte prophezeien. Prophezeien 
bedeutet, das Wort Gottes in Kraft zu verkünden, sei es 
durch die Vorhersage zukünftiger Ereignisse oder als 
Rhema-Wort, um im Hier und Jetzt eine Veränderung zu 
bewirken! Die Bibel sagt: „Wer aber weissagt, der redet 
den Menschen zur Erbauung, zur Ermahnung und zum 
Trost. Wer in Zungen redet, der erbaut sich selbst; wer aber 
weissagt, der erbaut die Gemeinde“ (1. Korinther 14,3–4). 
Wenn du in der Weissagung den Willen Gottes verkündest, 
werden andere erbaut, gestärkt und getröstet.

Wenn also die Gabe der Prophezeiung in deinem 
Leben wirkt, wirst du nie im Unklaren darüber sein, welche 
Schritte du im Leben unternehmen sollst. Ob es darum 
geht, Fächer auszuwählen, in Freundschaften den richtigen 
Weg zu finden oder Pläne für deine Zukunft zu schmieden 

ZUR BIBEL  1. Korinther 14,1 
„Strebt nach der Liebe und strebt nach den geistlichen Gaben, 
vor allem aber danach, dass ihr prophezeiht.“

12
SAMSTAG



  32 33

– die Prophezeiung kann dich leiten. Mose im Alten Testament 
verstand die Kraft und Bedeutung der Prophezeiung und 
wünschte sich, dass alle Kinder Gottes Propheten wären (4. Mose 
11,29). Aber Gott sei Dank: Jetzt, da wir wiedergeboren sind und 
den Heiligen Geist empfangen haben, haben wir die göttliche 
Befähigung und Inspiration zum Prophezeien erhalten. Halleluja!

Folglich kannst du prophezeien, egal ob du allein betest 
oder in Gemeinschaft mit anderen Christen. Wenn das Wort 
Gottes unter dem Einfluss des Heiligen Geistes in dir aufsteigt, 
öffne deinen Mund und sprich diese Worte in Prophezeiung aus. 
Fang an, dir die Gabe der Prophezeiung zu wünschen. Die Bibel 
sagt, dass die Offenbarung des Geistes jedem Menschen (nicht 
einigen, sondern allen) zum Nutzen gegeben ist (1. Korinther 
12,7). Das bedeutet, dass auch du prophezeien kannst – und du 
kannst sofort damit anfangen! Halleluja!

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

1. Thessalonicher 5,20; 1. Timotheus 1,18 (GNB)

Kostbarer Heiliger Geist, ich danke Dir für die Gabe der 
Prophezeiung. Danke, dass Du mein Herz und meinen Mund mit 
kraftvollen Worten füllst, die Veränderungen in meinem Leben 
und im Leben der Menschen um mich herum bewirken. Ich 
verkünde, dass mein Leben zur Ehre Gottes da ist; meine Zukunft 
ist geprägt von Erfolg, Fortschritt und Wohlstand! Ich lebe jeden 
Tag in Frieden und Gesundheit und erlebe Gottes Gunst in jedem 
Bereich meines Lebens, im Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Halte heute Ausschau nach einer Gelegenheit, Gottes Wort in 
Bezug auf eine beliebige Situation zu verkünden. Sprich es mit 
Kühnheit aus.

Handle 

2. Korinther 11,1–15; Sprüche 29–31 Lukas 22,24–34; 1. Samuel 30
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SEI STOLZ AUF DEINE 
VERBINDUNG ZU 

JESUS 
(Identifiziere dich mutig mit ihm)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Als Kind Gottes musst du dir über deine Hingabe 
an Christus ganz im Klaren sein. Der Herr Jesus hat 

überaus deutlich gemacht, dass es keinen Mittelweg geben 
kann, wenn es darum geht, ihm deine Treue zu bekunden; es 
muss alles oder nichts sein. Er meinte es ernst, als er sagte: „… 
wer mich vor den Menschen verleugnet, den werde auch ich 
vor meinem Vater im Himmel verleugnen.“

Manche Menschen verleugnen Jesus manchmal, ohne 
es zu merken. In der Schule könnte zum Beispiel jemand 
spöttisch fragen: „Moment mal, bist du ernsthaft eines dieser 
‚Kirchenkinder‘?“ Und um dein soziales Ansehen zu wahren, 
lachst du vielleicht darüber oder gibst eine vage Antwort wie: 
„Ich gehe nur ab und zu hin.“ Du weißt es vielleicht nicht, aber 
du hast gerade eine große Gelegenheit verpasst, dich mit 
Jesus zu identifizieren. Du hättest mutig erklären sollen: „Ja! 
Ich folge Jesus!“

Manche junge Leute verstecken ihre Bibeln in ihren 
Rucksäcken, wenn sie in der Schule oder bei Freunden sind, 
damit niemand Fragen stellt; das ist falsch. Die ehrenhafteste, 
erhabenste und würdigste Persönlichkeit, mit der du dich 
jemals identifizieren könntest, ist der Herr Jesus. Sei stolz auf 
deine Verbindung zu ihm und zu denen, für die er gestorben 
ist. Senke niemals beschämt den Kopf, wenn Menschen, die in 
den Dingen Gottes ungebildet sind, abfällige Bemerkungen 

ZUR BIBEL Matthäus 10,32-33 
„Wer mich also vor den Menschen bekennt, den werde auch ich 
vor meinem Vater im Himmel bekennen. Wer mich aber vor den 
Menschen verleugnet, den werde auch ich vor meinem Vater im 
Himmel verleugnen.“
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über Christen und ihren Glauben machen. Sei stolz auf deine 
Identität als wiedergeborenes, vom Heiligen Geist erfülltes, in 
Zungen redendes Kind Gottes.

Nichts auf dieser Welt ist es wert, dass du daran festhältst – 
auf Kosten deiner Hingabe an Christus. Es gibt keine größere Ehre, 
als zum Herrn Jesus Christus zu gehören! Steh überall, wo du bist, 
aufrecht für ihn ein und lass andere wissen, dass du Christ bist. 
Wenn du das tust, wird auch Er für dich sprechen.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

2. Timotheus 2,11–13; Matthäus 16,24–25; 
Römer 1,15–16

Lieber Herr Jesus, ich habe mein Kreuz auf mich genommen, 
um Dir als meinem Herrn, König und Meister bis ans Ende 
nachzufolgen! Ich schäme mich nicht, mit Dir in Verbindung 
gebracht zu werden, denn Du hast Dich nicht geschämt, meine 
Sünden auf Dich zu nehmen und für mich die Schande des 
Kreuzes zu ertragen. Ich lebe jeden einzelnen Tag meines Lebens 
für Dich und verkünde mutig allen Generationen Deine Liebe 
und Treue. Amen

Vertiefe das Thema

Bete

Poste heute etwas in deiner Story oder als Status, das zeigt, auf 
welcher Seite du stehst: einen Bibelvers, ein Lobpreislied oder 
einfach „Der Gottesdienst war heute schön.“

Handle 

2. Korinther 11,16–33; Prediger 1–2 Lukas 22,35–43; 1. Samuel 31
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DIE SCHÄTZE DER 
WEISHEIT UND DES 

WISSENS
(Du kannst auf Wissen zu jedem 

Thema zugreifen)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Die Bibel sagt, dass alle Schätze der Weisheit 
und Erkenntnis in Christus verborgen sind, und 

wir wissen, dass sich „Christus“ im Kontext der obigen 
Schriftstelle nicht nur auf Jesus bezieht: „So sind wir, 
obwohl wir viele sind, ein Leib in Christus und jeder für sich 
ein Glied des anderen“ (Römer 12,5). Mit anderen Worten: 
Mit „Christus“ ist die Gemeinde gemeint, deren Haupt 
Jesus ist, und wir sind sein Leib. Wenn also alle Schätze 
der Weisheit und Erkenntnis in Christus verborgen sind, 
bedeutet das, dass als Kind Gottes nichts außerhalb deines 
Wissenshorizonts liegen sollte.

Lass mich dir ein praktisches Beispiel geben: Vielleicht 
hast du etwas verloren, wie deine Kopfhörer oder ein 
Lehrbuch, und hast dein Zimmer auf den Kopf gestellt, um 
danach zu suchen; du hast jeden logischen Gedankengang 
ausgeschöpft. Aber weißt du, dass dein Geist nichts 
vergisst? Wenn du deinen Geist durch das Sprechen in 
Zungen aktivierst, wird dein Geist anfangen, wie ein GPS zu 
funktionieren! Es dauert nicht lange, bis dein Geist dieses 
Signal an deinen Verstand sendet, und du weißt, wo das 
Ding ist.

Manch einer mag fragen: „Funktioniert das wirklich?“ 
Ganz klar: Ja! Der Grund, warum manche von Gottes 
Volk immer noch hinter ihrer Berufung zurückbleiben, ist 

ZUR BIBEL Kolosser 2,2-3 
... dass sie alle Mut bekommen und in Liebe zusammenhalten 
und dass sie zur ganzen reichen Fülle des Verstehens gelangen 
und Gottes Geheimnis begreifen, nämlich Christus.  3 In ihm 
sind alle Schätze der Weisheit und Erkenntnis verborgen
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Unwissenheit; sie haben den Wissensschatz, den Gott ihnen 
zur Verfügung gestellt hat, noch nicht erschlossen. Kein Kind 
Gottes sollte in irgendeiner Sache im Dunkeln tappen. Ob du 
nun Einsicht für ein Schulprojekt, Weisheit für eine Beziehung 
oder Klarheit für eine Entscheidung brauchst – durch das 
Wirken des Heiligen Geistes kannst du auf Wissen zu jedem 
Thema auf der Welt zugreifen.

Fang an zu üben, wie du durch den Heiligen Geist 
Zugang zu Gottes Schatzkammer des Wissens bekommst. 
Wenn du das nächste Mal in Versuchung gerätst zu sagen: 
„Ich weiß dies und das nicht“, halte inne und sage: „Im Namen 
Jesu habe ich Zugang zu den Schätzen der Weisheit und des 
Wissens!“ Dann fange an, in Zungen zu sprechen, und lass 
den Heiligen Geist dieses Wissen zuerst in deinen Geist und 
dann in deinen Verstand bringen, denn du hast Zugang zu 
allen Schätzen der Weisheit und des Wissens. Ehre sei Gott!

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Matthäus 13,11; 1. Korinther 1,4–5

Lieber himmlischer Vater, danke, dass Du mir den grenzenlosen 
Schatz an Wissen und Weisheit in Christus erschlossen hast. 
Unwissenheit und Dunkelheit gehören nicht zu meinem Leben, 
denn ich habe Zugang zu all den Schätzen der Weisheit und des 
Wissens. Danke für die Salbung des Heiligen Geistes, die in mir 
wirkt und mich alles erkennen lässt, im Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Bevor du lernst oder Hausaufgaben machst, bete 60 Sekunden 
lang in Zungen und frage dann: „Kostbarer Heiliger Geist, danke, 
dass Du mir zeigst, was ich wissen muss.“

Handle 

2. Korinther 12,1–21; Prediger 3–5 Lukas 22,44–53; 2. Samuel 1
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DIE 
KONTINUIERLICHE 

NACHFÜLLUNG
(Jeden Tag mit dem Geist Gefüllt)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Wenn du den obigen Eingangsvers in der 
Amplified-Übersetzung liest, wird es deutlicher; 

dort heißt es: „Und berauscht euch nicht mit Wein, denn das 
ist Ausschweifung; sondern seid stets erfüllt und beflügelt 
vom [Heiligen] Geist.“ Die Tatsache, dass du den Heiligen 
Geist empfangen hast, bedeutet nicht, dass du immer vom 
Geist erfüllt bist. Vom Geist erfüllt zu sein bedeutet nicht, 
dass du den eigenen Verstand verloren hast, wie manche 
Leute denken! Es bedeutet, dass du rund um die Uhr unter 
der Kontrolle und dem Einfluss des Heiligen Geistes lebst. 
So möchte Gott, dass du lebst.

Beachte, dass du nicht einfach mit dem Geist erfüllt 
wirst, nur weil du gesagt hast: „Ich bin jetzt mit dem Geist 
erfüllt.“ Es gibt Dinge, die du tust, die dich mit dem Heiligen 
Geist erfüllen, und sie sind im neunzehnten Vers aufgeführt: 
„...redet untereinander in Psalmen und Lobgesängen und 
geistlichen Liedern, singt und spielt dem Herrn in eurem 
Herzen“ (Epheser 5,19). So wirst du mit dem Heiligen Geist 
erfüllt.

„Psalmen“ sind geistliche Gedichte, die in Anbetung 
zu Gott gesungen oder gesprochen werden. „Hymnen“ 
sind Lieder der Danksagung und des Lobes, die an Gott 
gerichtet sind oder von Gott handeln. „Geistliche Lieder“ 
sind prophetische Lieder, die aus dem Reich des Geistes zu 
dir kommen. Solche Lieder sind erfüllt vom Wort Gottes, 
und manchmal kommen sie vielleicht in anderen Sprachen 
zu dir. Dann sagt er: „Singt dem Herrn in eurem Herzen.“ Die 

ZUR BIBEL Epheser 5,18
Und berauscht euch nicht mit Wein, denn das ist Ausschweifung; 
sondern seid stets erfüllt vom [Heiligen] Geist.“ 
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Melodie könnte darin bestehen, dass du Gott eine Melodie 
vor dich hin summst, während du zum Unterricht gehst oder 
auf den Bus wartest – aber du wirst so sehr gesegnet, wenn 
du in deinem Herzen zum Herrn singst!

Verlasse niemals dein Zuhause und begib dich niemals 
auf ein Unterfangen, ohne vom Geist erfüllt zu sein. Eine 
gute Möglichkeit, dich vor einem wichtigen Schultag, einer 
Verkündigung des Evangeliums oder einem Sportmatch 
in den Fluss des Geistes zu versetzen, besteht darin, schon 
beim Vorbereiten in anderen Zungen zu sprechen. Es wird 
nicht lange dauern, bis die Worte und Lieder des Geistes in 
dir aufsteigen. Du kannst nicht vom Heiligen Geist erfüllt sein 
und gleichzeitig Krankheit, Versagen oder Mangel erleben. 
Dein Geist wird jeden Tag aufs Neue mit Energie für Sieg und 
Erfolg erfüllt sein.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Apostelgeschichte 4,31; Apostelgeschichte 
13,50–52

Lieber Vater, danke für das wunderbare Geschenk des Heiligen 
Geistes. Ich bin so froh, dass ich die Freude und Kraft entdeckt 
habe, jeden einzelnen Tag vom Geist erfüllt zu sein! Wenn ich 
jetzt in Zungen spreche, strömt diese Kraft durch mein ganzes 
Wesen, und ich gehe hinaus mit der Herrschaft des Geistes, im 
Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Gebet

Hol dir jetzt eine Portion des Heiligen Geistes, indem du die 
nächsten 5 Minuten in Zungen sprichst.

Handle 

2. Korinther 13,1–14; Prediger 6–8 Lukas 22,54–62; 2. Samuel 2
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JESUS IST DAS 
WAHRE LICHT

(Er wird dein Leben mit Erfolg 
krönen)

LASS UNS DARÜBER REDEN

In unserem Eröffnungsvers oben sagte Jesus: „Ich bin 
das Licht der Welt“, und das ist wirklich erstaunlich! 

Er sagte nicht: „Ich habe ein Licht für die Welt“ oder „Ich 
weiß von einem besonderen Licht irgendwo für die Welt.“ 
Er sagte: „Ich bin das Licht der Welt. Wer mir nachfolgt, wird 
nicht in der Finsternis wandeln, sondern er wird das Licht 
des Lebens haben.“ (Johannes 8,12). Punkt.

Johannes beschrieb Ihn als „das wahre Licht, das 
jedem Menschen, der in die Welt kommt, Licht gibt“ 
(Johannes 1,9). Es gibt noch andere Lichter auf der Welt, 
aber Jesus ist das wahre Licht! Solange du Ihn in dein Herz 
aufgenommen hast und Ihm folgst, wirst du nie wieder in 
der Finsternis wandeln. Warum ist das so? Weil das wahre 
Licht nun aus deinem Inneren strahlt.

Was ist nun Licht? Licht ist das, was beschreibt; mit 
anderen Worten: Es zeigt dir, was existiert. Wenn du in einen 
dunklen Raum ohne den geringsten Lichtschimmer traten 
würdest, wäre es dir unmöglich, dessen Schönheit zu sehen 
und zu würdigen – selbst wenn dieser Raum wunderschön 
mit modernster Einrichtung, Möbeln und elektronischen 
Geräten ausgestattet wäre. Das liegt daran, dass es kein 
Licht gibt, das dir die Dinge in diesem Raum beschreibt 
oder zeigt.

	 Ebenso können junge Menschen, die Jesus nicht in 
ihrem Leben haben, nicht wissen, was wahrer Erfolg, Erfüllung, 

ZUR BIBEL   2 Korinther 5,17 

„Darum: Ist jemand in Christus, so ist er eine neue Schöpfung; 
das Alte ist vergangen; siehe, es ist alles neu geworden!”
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Frieden und Wohlstand sind. Solche Menschen bewegen sich in 
der Dunkelheit und in völliger Hoffnungslosigkeit – sie wandern 
ohne Ziel umher, mit einer Fahrkarte ins Nirgendwo. Sie werden 
unruhig bleiben, bis sie ihre Ruhe in Christus Jesus finden, der 
das wahre Licht ist, das jeden Menschen erleuchtet. Er wird dein 
Leben mit Erfolg, Frieden, Gesundheit, Freude und Wohlstand 
erhellen. Ehre sei Gott!

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Epheser 4,22-24; Kolosser 3,9-10

Gesegneter Heiliger Geist, ich danke Dir dafür, dass Du mein Herz 
mit der Erkenntnis erfüllst, wer ich in Christus bin, was ich habe 
und was ich tun kann. Ich bekenne, dass ich im Licht wandle, so 
wie Er im Licht ist. Ich siege heute und immer, denn ich habe das 
Licht des Lebens. Amen

Vertiefe das Thema

Gebet

Schau in den Spiegel und sage: „Das wahre Licht wohnt in mir. 
Ich gehe nicht im Dunkeln umher; mein Weg ist heute klar.“

Handle 

Galater 1,1-24, Prediger 9-12 Lukas 22,63-71, 2 Samuel 3-4
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DIE KLÜGSTE 
GELDANLAGE

(Weisheit ist die höchste 
Währung)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Jemand stellt dich vor die Wahl: Er könnte dir sofort 
eine Million Dollar auf dein Bankkonto überweisen 

ODER dir die Weisheit schenken, zu wissen, wie du dein 
ganzes Leben lang Wohlstand schaffen, verwalten und 
vermehren kannst. Was würdest du wählen? Die Million 
Dollar oder die Weisheit?

Überlegst du immer noch, wofür du dich entscheiden 
sollst? Das Wichtigste, was du für den Erfolg im Leben 
brauchst, ist göttliche Weisheit. Ja. David wusste das, und er 
ermahnte seinen Sohn Salomo, wie wichtig es ist, Weisheit 
höher zu schätzen als Reichtum. Er sagte: „Weisheit ist das 
Wichtigste; darum erwirb Weisheit. Und bei allem, was du 
erlangst, erwirb auch Verständnis“ (Sprüche 4,7). Er hatte 
aus seinem Leben mit Gott erkannt, dass Weisheit das 
Entscheidende im Leben ist, und er gab diese Erkenntnis 
an seinen Sohn Salomo weiter. Es war daher keine 
Überraschung, dass Salomo, als Gott ihn fragte, was er für 
ihn tun solle (1. Könige 3,5), antwortete: „So gib deinem 
Knecht ein verständiges Herz, damit ich dein Volk richten 
kann und zwischen Gut und Böse unterscheiden kann“ (1. 
Könige 3,9). Mit anderen Worten: Er bat um Weisheit.

Die Antwort des Herrn auf Salomos Bitte war 
bemerkenswert. Er sagte: „Weil du um dies gebeten hast 
und nicht um ein langes Leben für dich selbst gebeten hast, 
noch um Reichtum für dich selbst, noch um das Leben deiner 
Feinde, sondern um Einsicht, um Gerechtigkeit zu erkennen, 

ZUR BIBEL Sprüche 8,10-11 
„Nimm meine Lehre an statt Silber und Erkenntnis statt feinstem 
Gold; denn Weisheit ist besser als Rubine, und alles, was man 
sich nur wünschen kann, ist mit ihr nicht zu vergleichen.“
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siehe, ich habe nach deinen Worten gehandelt; siehe, ich habe 
dir ein weises und verständiges Herz gegeben… Und ich habe dir 
auch gegeben, worum du nicht gebeten hast: sowohl Reichtum 
als auch Ehre, sodass es unter den Königen zu deinen Lebzeiten 
niemanden geben wird, der dir gleicht“ (1. Könige 3,11–13). Weil 
Salomo sich für Weisheit statt für Reichtum entschied, wurde er 
der reichste Mensch, der bis zur Zeit Jesu lebte. Warum? Weil 
Weisheit dir Reichtum beschert!

Wenn du Gottes Wort in dich aufnimmst, wirst du nicht nur 
feststellen, dass du in den Angelegenheiten des Lebens weise 
handelst (wie zum Beispiel die richtigen Freunde auszuwählen, 
mit Druck in der Schule umzugehen oder gute Entscheidungen 
zu treffen), sondern es werden dir auch Reichtum und Wohlstand 
in die Hände gegeben, die dein Vorstellungsvermögen 
übersteigen! Du müsstest nicht darum bitten oder dafür beten. 
Strebe nicht nach Geld, Ruhm oder materiellen Besitztümern. 
Strebe nach Weisheit!

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Sprüche 16,16; Sprüche 23,23

Lieber Vater, ich danke Dir, dass Du mein Herz mit Deiner 
Weisheit erfüllst. Wenn ich Dein Wort studiere und darüber 
nachdenke, wird mein Herz von Deiner Weisheit erfüllt, sodass 
ich die Aufgaben des Lebens weise lösen kann. Ich verkünde, 
dass ich die göttliche Weisheit immer stärker zum Ausdruck 
bringe und dass diese Weisheit immer in meinem Herzen und 
auf meinen Lippen ist, im Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Gebet

Bevor du heute eine Entscheidung triffst – egal wie klein sie 
auch sein mag – halte kurz inne und frage dich: „Was würde die 
Weisheit in dieser Situation tun?“ Handle dann entsprechend.

Handle 

Galater 2,1-21, Hohelied 1-2 Lukas 23,1-12, 2 Samuel 5-6
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DAS KÖNIGREICH IST 
GEKOMMEN

(Den Himmel auf Erden sichtbar 
machen)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Als der Herr Jesus seinen Jüngern das Beten 
beibrachte, gab er ihnen eine Vorlage; er sagte: 

„Deshalb sollt ihr auf diese Weise beten: Unser Vater, der 
du bist im Himmel! Geheiligt werde dein Name. Dein Reich 
komme. …“ (Matthäus 6,9–10). Er zeigte ihnen, wie sie in 
Erwartung des kommenden Reiches Gottes beten sollten, 
denn zu dieser Zeit war er noch nicht gestorben, und die 
Welt stand unter der Herrschaft eines anderen Reiches, 
nämlich des Reiches der Finsternis.

Nachdem er aber gestorben, begraben und 
auferstanden war und seinen Jüngern traf, hat sich seine 
Botschaft an sie geändert. Er sagte zu ihnen: „Mir ist 
gegeben alle Macht im Himmel und auf Erden.  So geht 
nun hin und macht zu Jüngern alle Völker …“ (Matthäus 
28,18–19). Die gesamte Macht im Universum wurde Jesus 
gegeben, und er hat uns diese Macht als Vertreter seines 
Reiches übertragen. Er möchte, dass du dich daran machst, 
sein Reich in der Welt zu offenbaren. Kein Wunder, dass 
er in Lukas 17,21 sagt: „… das Reich Gottes ist inwendig in 
euch.“ Es besteht kein Grund mehr, dafür zu beten, dass das 
Reich Gottes komme, denn diese Bitte ist in uns, der neuen 
Schöpfung, bereits erhört worden.

Wenn du neu geboren bist, bist du zum Träger des 
Reiches Gottes geworden; das Reich ist in dir! Wenn du zur 

ZUR BIBEL  Lukas 17,20-21 
„Als er aber von den Pharisäern gefragt wurde, wann das Reich 
Gottes komme, antwortete er ihnen und sprach: Das Reich 
Gottes kommt nicht so, dass man es beobachten könnte. Man 
wird nicht sagen: Siehe hier! oder: Siehe dort! Denn siehe, das 
Reich Gottes ist inwendig in euch.“
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Schule, nach Hause oder zum Sporttraining gehst, bedeutet 
das, dass Gottes Reich dort angekommen ist. Halleluja! Die 
Welt hat viel zu lange unter dem Einfluss des Reiches Satans 
geleidet, und nun liegt es an uns, diese Welt mit den Prinzipien 
des Reiches Gottes zu beherrschen.

Führe deine Berufung als Träger des Reiches Gottes aus; 
lass nicht zu, dass der Teufel in deinem Umfeld das Sagen 
hat. Dir wurde die höchste Macht im Universum gegeben, der 
Name Jesu, den du einsetzen kannst, um über den Teufel und 
negative Umstände zu herrschen. Du kannst Krankheit, Krieg, 
Tod, Armut und all den anderen schädlichen Einflüssen des 
Reiches der Finsternis Einhalt gebieten. Du kannst Frieden, 
Gerechtigkeit, Liebe, Freude, Gesundheit und Wohlstand in 
deinem eigenen Umfeld schaffen. Ehre sei Gott!

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

2 Korinther 5,20; Kolosser 1,13 ELB

Ich bin ein Träger des Königreichs Gottes und ein Botschafter 
Christi. Ich trage diese göttliche Gegenwart und den Einfluss 
Gottes mit mir, wohin ich auch gehe, vertreibe die Mächte 
der Finsternis und setze die Prinzipien des Königreichs Gottes 
in meiner Welt durch. Ich erfülle meinen von Gott gegebenen 
Auftrag, Menschen aus allen Völkern zu Jüngern zu machen, 
während ich ihnen das siegreiche Leben in Christus offenbare, 
im Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Geh heute in deine Schule oder nach Hause und sage dir 
im Stillen: „Das Königreich Gottes ist gerade mit mir hier 
angekommen. Es wird sich etwas ändern.“

Handle 

1. Korinther 3 & Psalmen 109-112 Philipper 4,8-13 & Jeremia 3
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GLAUBEN IST EIN 
VERB

(Handle so, als hättest du es 
bereits erhalten)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Der Glaube, so sagt die Bibel, ist die Grundlage 
dessen, worauf man hofft, und der 

Beweisführung; für unsichtbare Realitäten. Mit anderen 
Worten: Glaube bedeutet, dass die Dinge, auf die man 
gehofft hat, nun bereits im Hier und Jetzt dein Besitz sind. 
Hier kommt der Beweis des Glaubens ins Spiel. Wenn es 
wahr ist, dass das, worauf du gehofft hast, nun dir gehört, 
dann solltest du auch entsprechend handeln. Du hast 
zum Beispiel vielleicht zu Gott um etwas für dich selbst 
gebetet und geglaubt, dass er es tun würde.

Wenn du wirklich daran glaubst, dass Gott dein 
Gebet gehört hat, dann solltest du morgen nicht 
wiederkommen und erneut um dasselbe beten. Du 
solltest nun anfangen, dich so zu verhalten, wie jemand, 
der von Gott etwas empfangen hat: So setzt du deinen 
Glauben in die Tat um. Genau das sagt Marcus’ Vater in 
dem Eröffnungsgespräch. 

Wenn Petrus und Johannes den gelähmten Mann 
die Pforte des Tempels, das „die Schöne“ genannt wurde, 
getroffen haben, sagte Petrus zu dem Mann: „Silber und 
Gold habe ich nicht; was ich aber habe, das gebe ich dir: 
Im Namen Jesu Christi, des Nazareners, steh auf und geh 
umher!“ (Apostelgeschichte 3,6). Dann ergriff ihn bei der 
rechten Hand und richtete ihn auf. Die Bibel sagt: „und 

ZUR BIBEL Hebräer 11,1

„Der Glaube aber ist eine Grundlage dessen, was man hofft, ein 
Beweisführung von Dingen, die man nicht sieht.“
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er sprang auf und konnte stehen, lief umher und trat mit 
ihnen in den Tempel, ging umher und sprang und lobte 
Gott.“ (Apostelgeschichte 3,8). 

Der Mann hat nicht erst ausprobiert, ob er aufstehen 
konnte – er sprang auf! Das ist ein Beweis des Glaubens. 
Er glaubte, dass er geheilt worden war, und begann sofort, 
entsprechend zu handeln und zu gehen. Verstehe, dass 
Glaube aktiv und nicht passiv ist; der Glaube wirkt jetzt, weil 
er die Kontrolle übernommen hat. Deshalb sagt die Bibel: 
„… Glauben: Wenn er keine Werke hat, so ist er an und für 
sich tot.“ (Jakobus 2,17). Das bedeutet: Glaube, der nicht mit 
passenden Taten verbunden ist, ist tot. Wirkender Glaube 
bedeutet, dass du glaubst, dass das, was Gott dir verspricht, 
dir gehört, und dass du dann entsprechend handelst.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Markus 11,23-24

Mein Glaube bringt Ergebnisse; ich werde nicht durch Unglauben 
ins Zweifel oder ins Stammeln gebracht, wenn es um das Wort 
Gottes geht. Ich glaube, dass Gott der ist, der Er sagt, dass Er ist, 
und dass ich das habe, was Er sagt, dass ich habe, und dass ich 
das tun kann, was Er sagt, dass ich tun kann. Mein Glaube ist der 
Sieg, der die Welt überwindet. Halleluja! 

Vertiefe das Thema

Sprinh

Nimm heute einen kleinen Schritt in die Tat um, der zeigt, dass 
du daran glaubst, dass dein Gebet bereits gehört wurde. Wenn 
du um eine neue Chance gebetet hast, schaffe dir dafür Zeit in 
deinem Terminkalender oder bereite das „Outfit“ vor, das du bei 
diesem Erfolg tragen wirst.

Handle 

Galater 3,15-25, Hohelied 6-8 Lukas 23,26-33, 2 Samuel 9-10
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DER WAHRE SINN 
DER FREIHEIT

(Dienen, nicht sich gehen lassen)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Als du neu geboren wurdest, wurdest du in ein 
Leben absoluter Freiheit in Christus geboren. Du 

wurdest frei zu leben, frei, Gott zu dienen, frei zu herrschen 
und frei zu lieben. Als Christen werden wir jedoch in der Bibel 
daran erinnert, dass wir unsere Freiheit in Christus richtig 
nutzen sollen. Im Alten Testament konnten die Menschen 
die Gesetze lesen, um zu erfahren, was sie tun und was sie 
nicht tun sollten, doch dem Menschen der neuen Schöpfung 
wurde kein Gesetz gegeben, das er befolgen musste: „und 
berücksichtigt, dass einem Gerechten kein Gesetz auferlegt 
ist, sondern Gesetzlosen und Widerspenstigen[a], Gottlosen 
und Sündern, Unheiligen und Gemeinen, solchen, die Vater 
und Mutter misshandeln, Menschen töten,“ (1. Timotheus 
1,9). 

Laut der Bibel ist es schwierig, Sünde anzuklagen, wo 
es kein Gesetz gibt (Römer 4,15). Manche junge Christen 
sind in einem Konflikt, weil sie in ein Leben ohne eine 
Liste religiöser Regeln gekommen sind. Daher denken sie 
vielleicht: „Ich bin frei; also kann ich tun, was ich will, und 
komme damit durch.“ Die Bibel sagt: „… als Freie, und nicht 
als solche, die die Freiheit als Deckmantel für die Bosheit 
benutzen, sondern als Knechte Gottes.“ (1. Petrus 2,16).

Das Leben, das du als Kind Gottes lebst, sollte in allen 

ZUR BIBEL Galater 5,13

„Denn ihr seid zur Freiheit berufen, Brüder; nur macht die 
Freiheit nicht zu einem Vorwand für das Fleisch, sondern dient 
einander durch die Liebe.”
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Dingen zum Lob und zur Ehre Gottes sein. Auch wenn es völlig 
klar ist, dass Gott dich zu einem Leben in Freiheit berufen hat, 
achte darauf, dass du diese Freiheit nicht als Ausrede benutzt, 
um zu tun, was immer du willst, und damit deine Freiheit 
selbst zerstörst. Nutze deine Freiheit vielmehr dazu, einander 
in Liebe zu dienen; so wächst die Freiheit (Galater 5,13).

Nutze deine Freiheit in Christus richtig, indem du nur 
das tust, was dem Vater gefällt; und der Weg, dem Vater 
zu gefallen, besteht darin, im Glauben zu wandeln, was im 
weiteren Sinne bedeutet, nach den Regeln des Wortes Gottes 
zu leben. Ja, Gott gibt uns keine Regeln und Gesetze vor wie 
ein strenger Schulleiter mit einem Strafbuch; er hat uns sein 
Wort als Anleitung gegeben. Aber achte darauf, deine Freiheit 
zum Lob und zur Ehre seines Namens zu nutzen.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

1 Korinther 8,9; 1 Petrus 2,15-16

Lieber Vater, ich danke dir für die Freiheit, die du mir in Christus 
Jesus geschenkt hast, damit ich all das sein kann, was du dir 
für mich wünschst, und all das haben kann, was du dir für 
mich wünschst. Ich bekenne, dass ich frei bin, dir zu dienen, 
dich zu lieben und im Leben wie ein König zu herrschen. Ich 
bitte dich, mir durch dein Wort zu helfen, meine Freiheit in 
Christus voll und ganz zu nutzen, während ich nur das tue, 
was dir Ehre macht und die Gemeinde baut, im Namen Jesu. 
Amen

Vertiefe das Thema

Bete

Tu heute etwas, um zu Hause oder für deine Freunde zu helfen – 
ohne darum gebeten zu werden und ohne dich zu beschweren.

Handle 

Galater:26-4,1-20, Obadja 1 Lukas 23,34-43, 2 Samuel 11-12
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LASS GOTT SICH IN 
DIR ERHEBEN

(Bewege Gottes Wort in deinem 
Geist)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Wenn Gott sich im Leben eines Menschen erhebt, 
werden alle Feinde zerstreut, und alle, die Ihn 

hassen, fliehen voller Schrecken! Aber wie erhebt sich 
Gott in deinem Leben? Reicht es aus, einfach zu beten: „O 
Gott, erhebe dich; besiege meine Feinde“? Was du tust, ist 
entscheidend. Beachte zunächst die Worte „Lass Gott sich 
erheben“; das ist eine andere Art, zu sagen: „Erlaube Gott, 
sich zu erheben.“ Es ist deine Entscheidung, Ihn in deinem 
Leben wirken zu lassen. Da Gott und Sein Wort eins sind: 
„Im Anfang war das Wort, und das Wort war bei Gott, und 
das Wort war Gott“ (Johannes 1,1), lässt du Ihn sich erheben, 
wenn du Seinem Wort den ersten Platz in deinem Leben 
einräumst.

Gott muss nicht den Himmel teilen, um in dir zu 
wirken; Er lebt bereits in dir. Wenn du über Sein Wort 
meditierst und in Zungen sprichst, regt sich Sein Wort in 
deinem Geist. Das ist Gott, der sich in dir erhebt! Sprich 
dieses Wort dann als Prophezeiung aus. Kein Feind kann sich 
dem widersetzen. Wenn das Leben dir Herausforderungen 
stellt – wie Schulstress, Gruppenzwang oder das Gefühl, 
ausgeschlossen zu sein –, fühle dich nicht einfach 
festgefahren. Wecke Gottes Wort in deinem Geist und 
sprich es aus. Sag: „Ich habe die Kraft Gottes in mir! Ich bin 
stärker als jede Herausforderung! Ich bin für Erfolg, Freude 
und Frieden bestimmt!“ Wenn du das tust, weichen Angst, 

ZUR BIBEL     Psalm 68,1 nach der englischen KJV
„Laß Gott sich erheben, laß seine Feinde zerstreut werden; und 
laß auch alle, die ihn hassen, vor ihm fliehen!“
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Zweifel und Negativität zurück.					  
	 Sage immer wieder: „Ich habe das Leben Gottes in mir! 
Ich kann niemals arm sein! Wohlstand, Gesundheit und Güte 
sind mein Geburtsrecht!“ Wenn du das tust, werden Armut, 
Krankheit, Mangel und Misserfolg von dir weichen. Dein Glaube 
an Gott durch Sein Wort wird wie ein Riese emporwachsen und 
jeden Feind in deinem Leben besiegen.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Jesaja 55,11; Jesaja 59,19; Jesaja 54,17

Lieber Vater, danke für Deine Kraft, die in mir wohnt und die 
ich bewusst aktiviere, indem ich über dem Wort des Glaubens 
meditiere und es ausspreche. Dein Rhema-Wort des Glaubens 
ist allezeit in meinem Herzen und in meinem Mund, und indem 
ich es ausspreche, wird es zum Schwert des Geistes, das den 
Feind niederschlägt, in Jesu Namen. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Wenn sich heute eine Herausforderung stellt, gerate nicht in 
Panik. Öffne den Mund und verkünde das Wort Gottes.

Handle 

Galater 5,16-26 & Jesaja 6-8 1. Timotheus 5,11-18 & Jeremia 39
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“Who being the brightness of His glory and the express image 
of His person, and upholding all things by the word of His power, 
when He had by Himself purged our sins, sat down at the right 
hand of the Majesty on high” (Hebrews 1:3).

Glanz ist ein Merkmal der visuellen Wahrnehmung, bei dem 
eine Quelle den Anschein erweckt, Licht auszustrahlen oder zu 
reflektieren. Mit anderen Worten: Glanz ist die Wahrnehmung, 
die durch die Leuchtdichte eines visuellen Objekts hervorgerufen 
wird. Es ist das subjektive Merkmal oder die Eigenschaft eines 
beobachteten Objekts; die Qualität oder der Zustand, hell zu 
sein. Der Begriff leitet sich vom griechischen Wort „apaugasma“ 
ab, was „Strahlglanz“ bedeutet. Er bezieht sich auf strahlende 
Pracht, Brillanz und eine perfekte Nachbildung von Schönheit.

Dass Jesus also der Glanz der Herrlichkeit Gottes ist, 
bedeutet, dass Er der Glanz, die strahlende Pracht, die Brillanz 
und das vollkommene Abbild Seiner Schönheit ist. Da der 
Christ nach dem Ebenbild des zweiten Adam, des Herrn Jesus, 
geboren ist, folgt daraus, dass er dieselbe Ähnlichkeit teilt und 
somit der Glanz der Herrlichkeit Gottes ist.

Als Christ bist du die Offenbarung von Gottes Herrlichkeit. 
Du bist die Vollkommenheit der Schönheit; die Fülle Gottes und 
die Gesamtheit seiner Kraft wohnen in dir. Du bist also in ihm 
vollkommen (Kolosser 2,10).

“GLANZ”

WORTBE-WORTBE-
DEUTUNGDEUTUNG
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i-testify!

Seit ich zum ersten Mal mit TeeVo in Berührung 
gekommen bin, ist mein Leben nicht mehr dasselbe. 
Für mich ist diese Andacht Gottes Weisheit in 
schriftlicher Form. Ich werde immer wieder inspiriert, 
wenn ich TeeVo lese. Jedes Mal, wenn ich Hilfe bei 
irgendetwas brauche, muss ich nur mein TeeVo 
durchblättern, und ich finde garantiert eine Lösung für 
das jeweilige Problem.
TeeVo hat auch meinen Lebensstil beeinflusst; die 
Art, wie ich lebe und wie ich Dinge angehe, hat sich 
verändert. TeeVo weckt in mir den starken Wunsch, 
Großes für Gott und sein herrliches Evangelium zu tun 
– was ich gerade verfolge –, und ich weiß: Solange ich 
TeeVo weiter nutze, werde ich all das schaffen können.

                                                                      Darlyn E., 
                                                              United Kingdom
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RUHE IN SEINER 
LIEBE

(Er will dich nicht verurteilen)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Stelle dir einen Meisterkünstler vor, der ein ganzes 
Jahr damit verbringt, ein atemberaubendes 

Meisterwerk zu schaffen. Wenn ein Staubkörnchen auf die 
Leinwand fällt, zerstört der Künstler dann das Gemälde? 
Nein! Er wischt es vorsichtig weg, denn der Makel 
überwiegt niemals den Wert dessen, was er geschaffen 
hat.				    Ruhe in Gottes Liebe. Gib 
alle Anstrengungen auf und nutze Gottes aufrichtige und 
bedingungslose Liebe zu dir. Selbst wenn sich das Leben 
chaotisch anfühlt, du vielleicht Fehler gemacht hast oder 
dich weit von Gott entfernt fühlst – Er sagt dennoch: „Ruhe 
in meiner Liebe!“ Alles, was du tun musst, ist, Buße zu tun 
und Vergebung zu empfangen. Sobald du das tust, vergibt 
Er dir sofort, denn es liegt in Seinem Wesen, zu vergeben.	

Der Vater des verlorenen Sohnes schlachtete das 
beste Kalb, um die Rückkehr seines Sohnes zu feiern (Lukas 
15,21–23), und zeigte damit, dass Gott ein stets vergebender 
und liebender Vater ist. Er freut sich, wenn sein verirrtes 
Kind zurückkehrt. Wenn du Gott bisher ignoriert hast oder 
dich von ihm entfernt fühlst, ist es Zeit, zurückzukommen. 
Er wartet mit offenen Armen auf dich, nicht mit Zorn. Er hat 
durch Jesus bereits die Strafe für dich auf sich genommen. 
Alles, was er möchte, ist, dass du in seiner Liebe ruhst.

ZUR BIBEL     1. Johannes 4,16
Und wir haben die Liebe erkannt und geglaubt, die Gott zu uns 
hat. Gott ist Liebe …
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EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Lieber Vater, ich freue mich über die große Liebe, mit der Du 
mich geliebt hast, und ich bin dankbar für Deine Gnade und 
Deine zärtliche Barmherzigkeit, die mich jeden Tag umgeben. 
Durch Deinen Geist bin ich in der Lage, das Ausmaß Deiner Liebe 
zu begreifen und jeden Tag im Namen Jesu davon zu profitieren. 
Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Wenn heute Schuldgefühle oder Scham dir zuflüstern, halte 
inne und sage laut: „Er ist nicht böse auf mich. Er wartet mit 
offenen Armen auf mich. Ich ruhe in Seiner Liebe.“

Handle 

Galater 6,1-18 & Jesaja 9-10 1. Timotheus 5,19-25 & Jeremia 40
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FILTERE ES
(Behüte dein Herz)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Filter sind so konzipiert, dass sie nur die guten 
Bestandteile einer Lösung oder Mischung 

durchlassen, während die unerwünschten Bestandteile 
aufgefangen und zurückgehalten werden. Das ist 
dasselbe Prinzip, das uns der Geist Gottes in unserem 
einleitenden Bibelvers vor Augen führt. Dein Verstand 
ist das Tor zu deinem Geist, und welche Gedanken oder 
Worte du auch immer durchlässt, sie werden deinen Geist 
prägen. Deshalb musst du das, was in dein Herz gelangt, 
überprüfen und filtern.						   
	 Jeden Tag hören und sehen wir alle möglichen 
Informationen, positive wie negative. Du brauchst einen 
geistlichen Filter: Behüte dein Herz und weigere dich, 
irgendetwas zu verinnerlichen, was nicht mit Gottes Wort 
übereinstimmt. Wenn zum Beispiel jemand sagt: „Das 
Leben ist für Teenager wie uns unmöglich“, oder wenn du 
schlechte Nachrichten über die Wirtschaft hörst, lass dich 
von solchen Worten nicht definieren. Erinnere dich selbst 
daran: „Gott hat große Pläne für mich, und ich wandle in 
Seinem Segen.“					   

Benutze das Wort Gottes als Filter, um zu 
verhindern, dass falsche Gedanken in deinem Herzen 
Wurzeln schlagen. Wie auch immer dein Leben derzeit 
aussieht – es entspringt deinen Gedanken und Worten. 
In der Bibel heißt es: „Und seid nicht gleichförmig dieser 
Welt, sondern werdet verwandelt durch die Erneuerung 

ZUR BIBEL     Sprüche 4,23
Mehr als alles andere behüte dein Herz; denn von ihm geht das 
Leben aus.
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des Sinnes …“ Verwandlung beginnt mit deinen Denkmustern. 
Lehne Angst, Mangel oder Negativität ab. Konzentriere dich 
stattdessen auf Erfolg in der Schule, auf Beziehungen, auf deine 
Talente und auf die Freude, die aus Gottes Wort kommt.		
Wähle Gedanken des Sieges, der Gesundheit, des Wohlstands, 
der Freude und der Erfüllung – alles, was mit Gottes Wort im 
Einklang steht. Jedes Mal, wenn du durch deinen Feed scrollst, 
ein Video ansiehst oder jemandem zuhörst, frage dich: „Fördert 
das Gottes Wahrheit oder schürt es Angst?“ Lass dich bei dem, 
was du zulässt, von Seinem Wort leiten. Achte wachsam auf dein 
Herz, denn das, was du in dich hineinlässt, prägt, wer du sein 
wirst.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Philipper 4,8; Römer 12,2

Lieber Vater, danke für Dein Wort, das mir die richtigen 
Informationen zum Nachdenken und Meditieren gibt. Ich erkläre, 
dass Dein Wort stets fruchtbaren Boden in meinem Herzen findet 
und in mir alles bewirkt, wovon es spricht, in Jesu Namen. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Wenn sich ein negativer Gedanke einzuschleichen versucht, 
öffne den Mund und weise ihn zurück. Beachte: Man bekämpft 
Gedanken nicht mit Gedanken, sondern mit Worten.

Handle 

Epheser 1,1-14 & Jesaja 11-12 1. Timotheus 6,1-16 & Jeremia 41
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SPEZIALISIERE DICH 
AUF DAS WORT

(Lerne Gottes Wort immer weiter 
kennen)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Dr. David Yonggi Cho erzählte einmal eine 
Geschichte darüber, wie er als junger Prediger 

versuchte, seine Predigten mit philosophischen Elementen 
zu würzen, um den Menschen zu zeigen, wie gebildet er 
war. Nach dem Gottesdienst traf er einen älteren Mann, der 
zufällig Professor für Philosophie war. Während er dachte, 
er habe die Gemeinde beeindruckt, war der ältere Mann 
davon überhaupt nicht beeindruckt. Er riet dem jungen 
Prediger, nicht länger zu versuchen, irgendjemanden mit 
seiner „elementaren“ Philosophie zu beeindrucken. Pastor 
Cho war zwar unglücklich über diese Zurechtweisung, 
beschloss jedoch, sich auf die Bibel zu spezialisieren.

Das ist es, wozu ich mich schon vor langer Zeit 
entschlossen habe, und ich möchte dich ermutigen, dasselbe 
zu tun. Selbst wenn du im Sport, beim Gaming, in der Musik 
oder in der Schule großartig bist, solltest du darauf achten, 
dass du auch ein „Wort-Spezialist“ bist. Lerne Gott kennen, 
indem du das Wort studierst, und lass es dein Leitfaden 
sein, egal wo du bist. Lerne Bibelverse auswendig.	

Um im Leben echten und dauerhaften Erfolg zu 

ZUR BIBEL     Josua 1,8 ELB
Dieses Buch des Gesetzes soll nicht von deinem Mund weichen, 
und du sollst Tag und Nacht darüber nachsinnen, damit du 
darauf achtest, nach alle dem zu handeln, was darin geschrieben 
ist; denn dann wirst du auf deinen Wegen zum Ziel gelangen, 
und dann wirst du Erfolg haben.

24
DONERSTAG



  58 59

erleben, brauchst du das Wort Gottes: „Dieses Buch des 
Gesetzes soll nicht von deinem Mund weichen, und du sollst 
Tag und Nacht darüber nachsinnen, damit du darauf achtest, 
nach alle dem zu handeln, was darin geschrieben ist; denn 
dann wirst du auf deinen Wegen zum Ziel gelangen, und dann 
wirst du Erfolg haben“ (Josua 1,8 ELB). Gottes Wort wird dich 
zu einem umfassenden Erfolg machen, einschließlich in deinem 
akademischen Werdegang.						    
	 Es spielt keine Rolle, wie klug du in der Schule bist oder 
wie talentiert du in anderen Bereichen bist; was wirklich zählt, 
ist, ein Experte in Gottes Wort zu werden. Lerne es weiter, lebe 
danach und lass dich bei deinen Entscheidungen davon leiten. 
So wirst du Erfolg im Leben manifestieren.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

2. Timotheus 2,1; Psalm 1,2-3

Lieber Vater, danke für das kostbare und ewige Geschenk Deines 
Wortes. Während ich Dein Wort studiere, erkläre ich, dass mein 
Herz offen ist, es im Glauben, in Freude und in Sanftmut zu 
empfangen. Dein Wort ist mein Leben und meine Meditation, 
und ich widme mich dem, es zu kennen und nach dem zu leben, 
was es sagt, in Jesu Namen. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Such dir einen Vers aus dem heutigen Artikel aus. Schreib ihn 
auf. Lies ihn heute dreimal: morgens, nachmittags und abends. 
Lass ihn tief in dich eindringen.

Handle 

Epheser 1,15-2,1-10 & Jesaja 13-141. Timotheus 6,17-21 & Jeremia 42



  60 61

NIMM DEINEN PLATZ 
ALS „HUIOS“ EIN

(Bleib nicht in den Kinderschuhen 
stecken)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Als Gott die Welt erschuf, war alles, was Er schuf, 
gut, und Er gab dem Menschen die Herrschaft 

über Seine Schöpfung. Doch als durch Adam die Sünde 
Einzug hielt, kam der Tod, und alles wurde dem Verfall 
unterworfen. Heute schreit die Welt – das lebende und das 
nicht lebende – nach Freiheit. Die Menschen ringen mit 
Krankheit, Armut und Misserfolgen; selbst die Ressourcen 
werden missbraucht.						    
	 Die einzige Hoffnung für die Welt sind die Söhne 
Gottes. Die Heilige Schrift sagt, dass die gesamte Schöpfung 
auf die Offenbarung der „Söhne“ Gottes wartet – der reifen 
Nachfolger Christi, die wissen, wie man stark steht und 
einen Unterschied macht, selbst als Teenager! Diese reifen 
Söhne wissen, wie man Krankheit, Mangel und Hindernisse 
überwindet und Hoffnung zu anderen bringt.			 
Entscheide dich, nicht im „Kinderstadium“ des Christseins 
zu verharren. Wachse zur Reife heran, denn die Welt wartet 
auf dich! Gott möchte Seinen reifen Söhnen und Töchtern 
Großes übertragen, denn Er weiß, dass sie Verantwortung 
tragen können.	Nimm dein christliches Wachstum sehr 
ernst. Nur wenn du in Christus zur Reife gelangt bist, kannst 
du deinen Platz als „huios“ (reifer Sohn) Gottes einnehmen 
und einer leidenden Welt Befreiung, Heilung, Erlösung und 

ZUR BIBEL     Römer 8,19
Denn die gespannte Erwartung der Schöpfung sehnt die 
Offenbarung der Söhne Gottes herbei.
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Freude bringen.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Obadia 1,21

Lieber Vater, ich danke Dir, dass Du mich durch Dein Wort aufbaust 
und mich zu einem Zustand der Reife und Verantwortung in 
Christus führst. Ich habe mich als Retter aus Zion und als jemand, 
der die Welt verändert, identifiziert, und durch die Kraft Deines 
Geistes lebe ich heute in dieser Realität, in Jesu Namen. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Verbringe heute Zeit mit Gottes Wort und setze eine der Lehren, 
die du daraus lernst, ohne Verzögerung in die Tat um.

Handle 

Epheser 2,11-22 & Jesaja 15-18 2. Timotheus 1,1-18 & Jeremia 43
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DU BIST AUSGESTATTET 
MIT BESONDEREN 

FÄHIGKEITEN
(Vergleiche dich nicht mit 
irgendjemand anderem)

LASS UNS DARÜBER REDEN

„Hast du manchmal das Gefühl, du bist einfach... 
gewöhnlich?” fragte Kloe und runzelte die Stirn.

„Gewöhnlich? Überhaupt nicht”, antwortete Johnny. 
„Gott hat dir besondere Fähigkeiten gegeben, die niemand 
sonst so zeigen kann, wie du.”

Kloe sah verwirrt aus: „Besondere Fähigkeiten? Ich? 
Ich habe mich nie wirklich so gesehen.”

„Genau deshalb musst du das hören”, sagte Johnny 
mit einem Lächeln. „Niemand war je wie du; Niemand ist wie 
du, und niemand wird jemals sein wie du. Du bist Einmalig 
von Gott. Also, sei der Beste deiner selbst.”

Die Übersetzung nach der der lebendigen Bibel 
übersetzt diesen Text wie folgt: „Christus hat jedoch jedem 
von uns besondere Fähigkeiten gegeben; welche auch 
immer Er will, dass wir aus Seinem reichen Schatzlager 
haben.” Ich mag den Begriff “besondere Fähigkeiten”, weil 
er uns zeigt, dass es keinem einzigen von Gottes Kindern 
an Fähigkeiten fehlt. Vielleicht hast du nie daran gedacht, 
dass Gott dir besondere Fähigkeiten gegeben hat, aber 
lass dir heute klar machen, dass es besondere Fähigkeiten 
in dir gibt, die in dein Leben kamen, als du wiedergeboren 
wurdest und den Heiligen Geist empfangen hast.

Die Bibel sagt: „Aber ihr werdet Kraft (Fähigkeit, 
Tüchtigkeit und Macht) empfangen, wenn der Heilige Geist 
auf euch gekommen ist” (Apg 1,8 nach AMP). Was du tun 
musst, zu erkennen und zuzustimmen zu dem, was das 
Wort sagt; Sage dir: “Gott hat mir besondere Fähigkeiten 

ZUR BIBEL Epheser 4,7
„Jedem Einzelnen von uns aber ist die Gnade gegeben nach 
dem Maß der Gabe des Christus.”
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gegeben, und ich setze diese Fähigkeiten in meinem Leben ein.”
Erinnere dich, dass Gott keinen Doppelgänger von dir 

geschaffen hat; Er hat dir Gaben und Fähigkeiten hinterlassen, 
die dich besonders und einmalig machen. Welch ein 
wunderbarer Segen! Du kannst die Schönheit Gottes aus 
deinem Geist heraus ausdrücken, auf eine Weise, wie es sonst 
niemand kann. Also, wenn du das nächste Mal das Gefühl hast, 
nur „ein anderes Gesicht in der Menge” in der Schule oder in 
den sozialen Medien zu sein, denk daran: Gott hat dich mit einer 
einzigartigen Zusammenstellung von Fähigkeiten erschaffen, 
die sonst niemand hat. Hör auf, dich mit jemand anderem zu 
vergleichen!

Schau dich niemals an und denke, dass du nichts 
Besonderes bist. Gott hat dir besondere Fähigkeiten gegeben, 
und es liegt an dir, sie zu zeigen und im Reich Gottes Einfluss 
zu nehmen.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

2. Korinther 4,7; 2 Korinther 3,5

Ich danke dir, Vater, dass du in meinem Geist besondere 
Fähigkeiten nach dem Maß der Gabe Christi eingebettet hast. 
Keine Aufgabe oder Unternehmung ist mir zu schwer, denn ich 
habe in mir die Gnade und übernatürliche Fähigkeit, die ich für 
jede Aufgabe brauche. Im Namen Jesu. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Schreibe eine Sache auf, die du von Natur aus gut kannst. Jetzt 
danke Gott dafür und sag: „Herr, ich benutze das für dein Reich.”

Handle 

Epheser 2,11-22, Hosea 3-6 Johannes 1,1-13, 2. Samuel 23-24
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ES IST GESEGNETER ZU 
GEBEN

(Entscheide dich, ein Geber zu 
sein)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Der Herr Jesus hat deutlich gemacht, dass es nicht 
darauf ankommt, wie viel man empfängt und 

ansammelt, um seinen Wert einzuschätzen. Stattdessen 
misst du deinen Wert daran, wie viel du gibst. Kein Wunder, 
dass der Apostel Paulus, der die Worte des Meisters 
wiederholte, erklärte: „Geben ist glückseliger als Nehmen!  “ 
(Apg 20,35). In Gottes Augen ist derjenige, der gibt, größer 
als der, der empfängt. Daher ist es nicht der Betrag auf dem 
Bankkonto, die deinen Wert bestimmt; sondern wie viel du 
gibst.

Der einzige Weg, etwas zu erobern, sei es Geld oder 
anderen materielles Besitz, ist, es zu geben. Das bedeutet, 
es geht nicht darum, wie viele Sneakers du besitzt, wie viel 
Taschengeld du bekommst oder wie viele Geräte du hast; 
Wenn du nicht geben kannst, hast du eigentlich keine 
Kontrolle darüber; dein Besitz hat Kontrolle über dich. Wenn 
du jemals feststellst, dass du etwas, das du besitzt, nicht 
geben kannst, bedeutet das, dass du das Ding noch nicht 
besiegt hast. Aber wenn du deinen Glauben ausüben und 
geben kannst, hast du dieses Niveau erreicht, und sofort 
fördert Gott dich auf ein höheres Niveau des Gebens. 

Lerne, ein Geber zu sein. Nichts in dieser Welt sollte 
dich so sehr beherrschen, dass du es nicht geben kannst. 

ZUR BIBEL Lukas 12,15

„Er sagte aber zu ihnen: Habt acht und hütet euch vor der 
Habsucht! Denn niemandes Leben hängt von dem Überfluss ab, 
den er an Gütern hat.’”
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Der Herr Jesus sagte: „Gebt, so wird euch gegeben werden; 
ein gutes, vollgedrücktes und gerütteltes und überfließendes 
Maß wird man in euren Schoß schütten. Denn mit demselben 
Maß, mit dem ihr [anderen] zumesst, wird euch wieder 
zugemessen werden.” (Lukas 6,38). Das bedeutet, dass der 
Geber eine Verheißung hat; Eine Garantie, dass er im Leben 
nur nach oben und vorwärts gehen wird. Aber für den 
Empfänger gibt es keine Verheißung. 

Deshalb entscheide dich, ein Geber zu sein. Entscheide 
dich jetzt – selbst als Teenager –, dass du als jemand bekannt 
wirst, der großzügig gibt, nicht nur als jemand, der immer 
mehr will. Wenn du lernst loszulassen, wird Gott deine gesäten 
Samen vermehren und deine Fähigkeiten steigern, sodass du 
immer bedeutender wirst.

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

2. Korinther 9,7; 2. Korinther 9,7

Lieber Vater, danke, dass du mir die Gnade und Weisheit 
geschenkt hast, ein beständiger Geber zu sein. Ich erkläre, dass 
ich ein großer Spender und Finanzier des Evangeliums bin. Ich 
danke dir, dass du meine gesäten Samen immer vervielfachst 
und meine Fähigkeit steigerst, noch mehr zu geben. Im Namen 
Jesu. Amen! 

Vertiefe das Thema

Bete

Wähle heute eine Sache, die dir wichtig ist – deine Zeit, dein Geld, 
dein Talent oder etwas, das du besitzt – und gib es bewusst als 
Samen. 

Handle 

Epheser 3,1-21, Hosea 7-10 Johannes 1,14-23, 1. Könige 1
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SPRICH NICHT SO WIE 
WELTLICHE MENSCHEN.

(Sprich die Sprache des 
Königreichs)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Die erhabenste und tiefgründigste Botschaft, die 
je von irgendjemandem stammte, kam von den 

Lippen Jesu. Die Juden zu seiner Zeit konnten die Weisheit 
und Kühnheit nicht begreifen, mit der der Meister sprach. 
Das liegt daran, dass Er in einer geistlichen Sprache sprach, 
während sie Männer und Frauen der Sinne waren. Zum 
Beispiel, als Er in der obigen Schrift sagte: “... Ich komme 
von oben,” Er meinte nicht das physische Leben. Er meinte 
das geistliche Leben!

Jesus wusste, dass Sein Leben nicht von Maria kam, 
denn Er war das Wort Gottes im Fleisch. Weil Er Sich dieser 
Realität bewusst war, konnte Er mit Kühnheit sagen, dass 
Er nicht von dieser Welt war. Die Bibel sagt nun über uns, 
dass so wie Er (Jesus) ist, auch wir in dieser Welt sind (1. 
Johannes 4,17). Wenn du neu geboren wirst, bist du kein 
gewöhnlicher Mensch mehr; du bist von oben wie Jesus, 
und du hast das gleiche unzerstörbare Leben wie Er.	

Die Bibel sagt, wir sind neu geboren „... nicht aus 
vergänglichem, sondern aus unvergänglichem Samen, 
durch das lebendige Wort Gottes, das in Ewigkeit bleibt.” 
(1. Petrus 1,23). Du bist neu geboren aus demselben 
lebendigen Wort, das vom Himmel kam, was bedeutet, 
dass auch du wie Jesus verkünden kannst: “Ich bin von 
oben!” Das bedeutet, dass deine Identität nicht von deiner 
Schule, deinem Hintergrund, deinen Fehlern oder dem, 
was andere über dich sagen, definiert wird. Hallelujah! Ich 
wünsche bei Gott, dass jeder Christ mit diesem Bewusstsein 
lebt. Es wird alles an dir verändern und dein Leben mit einer 

ZUR BIBEL Johannes 8,23
„Und er sprach zu ihnen: Ihr seid von unten, ich bin von oben. Ihr 
seid von dieser Welt, ich bin nicht von dieser Welt.’”
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übernatürlichen Perspektive verbinden! Denk nicht wie der 
Rest der Welt. Ja, du siehst vielleicht äußerlich ähnlich aus, 
aber das Leben in dir kommt von oben.

Trainiere dich in diesem Bewusstsein. Sprich eine andere 
Sprache; die Sprache des Königreichs, aus dem du kommst. 
Weigere dich, von Krankheit, Leiden, Mangel und Versagen 
zu sprechen. Sie sind nicht Teil deines himmlischen Reiches. 
Weigere dich, Dinge zu sagen wie: „Ich bin einfach nicht gut 
genug”, „Ich bin mir nicht sicher, ob ich Erfolg haben werde” 
oder „Ich bin immer ängstlich.” Das ist nicht die Sprache von 
jemandem, der von oben kommt. Zum Beispiel spielt es keine 
Rolle, wenn andere um dich herum Grippe bekommen; Du 
kommst von oben; Das Leben in dir zerstört und vertreibt 
Grippe. Ich ermutige dich, dieses Bewusstsein in dein 
Klassenzimmer, auf das Sportfeld, in Gruppenchats, überall 
hin und sogar in die sozialen Medien mitzunehmen. Wenn 
du den Mund aufmachst, um zu sprechen, denken andere, 
du bist verrückt oder prahlst (so wie sie von Jesus dachten), 
aber das sollte dein Bekenntnis nicht ändern: Du kommst von 
oben! Ehre sei Gott! 

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Johannes 15,19; Johannes 6,51

Ich gehöre nicht zu dieser Welt; daher bin ich nicht den 
Umständen und Resten dieses irdischen Bereiches unterworfen. 
Ich habe das überwältigende, unzerstörbare, unbesiegbare 
Leben Gottes in mir, und ich lebe heute in diesem Bewusstsein. 
Ehre sei Gott für immer! 

Vertiefe das Thema

Speak

Bevor du heute über eine Situation sprichst, frag dich: “Würde 
jemand vom Himmelreich so sprechen?” Wenn nicht, verbessere 
deine Sprache.

Handle 

Epheser 4,1-16, Hosea 11-14 Johannes 1,24-34, 1. Könige 2
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QUIZQUIZ
1. Gott hat uns Sein Wort gegeben und den Heiligen Geist 
gesandt, damit wir nicht im ______ über seine Persönlichkeit 
sind. 
a) Publikum
b) Dunkel
c) Kirche
d) Welt
(Tipp: Lies die Nachricht vom 4. September 2026).

2. Derjenige, der prophezeit, erbaut: 
a. Die Kirche
b. Er selbst allein
c. Nur Leiter
d. Eine ausgewählte Gruppe 
(Tipp: Lies die Nachricht vom 12. September 2026).

3. Das hebräische Wort “haga” (sinnen) in Josua 1,8 
bedeutet:
a) Friedlich schlafen
b) Intensiv Sport zu treiben
c) Langsam essen
d) Nachdenken, murmeln, brüllen
(Tipp: Lies das Buch auf Seite 5).

4. Jesus, der Glanz der Herrlichkeit Gottes, betont Seine 
Rolle als:
a. Nur ein moralischer Lehrer
b. Eine symbolische Lichtfigur
c. Eine schwache Spiegelung göttlicher Kraft
d. Die Ausstrahlung und die vollkommene Nachbildung von 
Gottes Schönheit
(Tipp: Lies den Artikel im Abschnitt “Word Scope” auf Seite 
52).

5. Das griechische Wort “Apa‘ugasma” vermittelt die Idee 
von:
a. Strahlende Pracht und Glanz
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b. Verminderte Reflexion
c. Temporäre Beleuchtung
d. Verborgene Schönheit
(Tipp: Lies den Artikel im Abschnitt “Word Scope” auf Seite 52).

6. Mobiltelefone können mehr Bakterien enthalten als
a. Küchenspülen
b. Computertastaturen
c. Toilettengriffe
d. TV-Fernbedienungen 
(Tipp: Lies den Artikel im Abschnitt “Wusstest du schon?” auf Seite 
21/22).

7. Extreme Temperaturen wirken sich auf die Handybatterien aus?
a. Sie verlängern die Akkulaufzeit bei kaltem Wetter
b. Kälte entlädt die Batterie schnell, und Hitze verschlechtert sie
c. Hitze verbessert die Batterieleistung
d. Die Temperatur beeinflusst die Batterien nicht
(Tipp: Lies den Artikel im Abschnitt “Wusstest du schon?” auf Seite 
21/22).

8. Echter Glaube erfordert:
a. Täglich dasselbe Gebet wiederholen
b. Sich zu beschweren, bis sich etwas ändert
c. So zu handeln, als wäre die Antwort bereits eingegangen
d. Schweigend und ohne Vorbereitung warten 
(Tipp: Lies die Nachricht vom 19. September 2026).

9. Wahrer und dauerhafter Erfolg entsteht durch das Meditieren über 
das Buch des Gesetzes ______.
a. Tag und Nacht
b. einmal pro Woche
c. jeden Sonntag
d. gelegentlich 
(Tipp: Lies die Nachricht vom 24. September 2026).

10. Jesus sagte: “Ich bin von oben” und bezog sich darauf:
a) Ein geistliches Leben
b) Seine Heimatstadt
c) Seine körperliche Körpergröße
d) Seine Staatsangehörigkeit 
(Tipp: Lies die Nachricht vom 28. September 2026).
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ZIEH SIE AN!

(Stand Fest With The Whole 
Armour Of God)

LASS UNS DARÜBER REDEN

In unserem Glaubenskampf sagt die Bibel: „denn 
unser Kampf richtet sich nicht gegen Fleisch 

und Blut, sondern gegen die Herrschaften, gegen die 
Gewalten, gegen die Weltbeherrscher der Finsternis dieser 
Weltzeit, gegen die geistlichen [Mächte] der Bosheit in den 
himmlischen [Regionen].” (Epheser 6,12). Das bedeutet, 
dass deine eigentlichen Kämpfe nicht mit Menschen – wie 
Klassenkameraden, Freunden oder Familie – stattfinden, 
sondern mit spirituellen Kräften, die hinter den Kulissen 
arbeiten. Deshalb werden wir dazu aufgefordert, die ganze 
Rüstung Gottes anzuziehen. 

Ist dir aufgefallen, dass in der Schrift nicht steht: 
“Betet, dass Gott dir die Rüstung anlegt”? Es steht, du bist 
derjenige, der sie anzieht. Es hat also keinen Sinn, zu beten 
und zu Gott zu weinen, um dich vor den List des Teufels 
zu schützen; Er hat dir gesagt, was du tun sollst: Zieh die 
Rüstung Gottes an. Außerdem betont die Schrift, dass man 
die GANZE Rüstung Gottes anziehen sollte, nicht nur einen 
Teil davon. Eine andere Version sagt: “Zieh die vollständige 
Rüstung Gottes an...” (WNT). 

Ich mag das Wort “vollständig”. Du musst darauf 
achten, keinen Teil dieser Rüstung liegen zu lassen. Also 
liegt es an dir, deine Lenden mit Wahrheit bedeckt zu 
haben, Gerechtigkeit als Brustpanzer, das Evangelium des 
Friedens, den Helm des Heils, und dann den, von dem es 
sagt, dass du ihn über allem anderen tragen sollst, den 

ZUR BIBEL Epheser 6,11
„Zieht die ganze Waffenrüstung Gottes an, damit ihr standhalten 
könnt gegenüber den listigen Kunstgriffen des Teufels.”
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Schild des Glaubens. So wie du nicht ohne alles, was du für 
den Tag brauchst, zur Schule gehen würdest, solltest du dem 
Leben nicht begegnen, ohne jedes Stück Gottes Rüstung 
angelegt zu haben. 

Uns wurde ein Schild gegeben, um alle feurigen Pfeile 
des Teufels zu löschen. Diese feurigen Pfeile können sich als 
Angst, Unsicherheit, Gruppenzwang oder Gedanken äußern, 
die einem sagen, dass man nicht gut genug ist. Die Rüstung 
Gottes steht dir heute zur Verfügung, aber du musst bewusst 
wählen, sie anzuziehen. Gott wird sie dir nicht geben, egal wie 
sehr du betest und fastest, dass Er es tut. 

Du entscheidest dich täglich, für die Wahrheit 
einzustehen, Glauben statt Angst zu wählen und richtig zu 
leben, auch wenn es nicht populär ist. Steh fest mit deiner 
ganzen Rüstung als guter Soldat Christi. Und denke daran, 
wenn du sie anlegst, dass du sie immer trägst; lege sie niemals 
ab!

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

1. Thessalonicher 5,6-8; Epheser 6,13 (GNB)

Ich ziehe die ganze Rüstung Gottes an und stehe standhaft wie 
ein guter Soldat des Herrn Jesus Christus. Ich habe Wahrheit 
als meinen Gürtel, Gerechtigkeit als meinen Brustpanzer, meine 
Füße sind stets auf die Verbreitung des Evangeliums des Friedens 
gerichtet, den Helm des Heils und den Glauben als meinen Schild. 
Ich bin voll ausgestattet, um alle feurigen Pfeile des Teufels zu 
löschen und all seine List sinnlos und leer zu machen. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Wenn Druck kommt, antworte mit Glauben und dem, was die 
Schrift sagt, nicht mit deinen Gefühlen.

Handle 

Epheser 4,17-5,1-2, Jesaja 1-2 Johannes 1,35-42, 1. Könige 3
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NUR GLAUBEN
(Verlass dich auf Sein Wort)

LASS UNS DARÜBER REDEN

Eines Tages kam ein Mann zu Jesus, um den Meister 
zu bitten, seinen dämonenbesessenen Sohn zu 

heilen. Der Mann sagte zu Jesus: „wenn du etwas kannst, 
so erbarme dich über uns und hilf uns!” (Markus 9,22b). Der 
Meister antwortete: „Wenn du glauben kannst — alles ist 
möglich dem, der glaubt! “ (Markus 9,23). Schließlich platzte 
der Mann heraus: „Ich glaube, Herr; hilf mir, [loszukommen] 
von meinem Unglauben!” (Markus 9,24)! Er versuchte, die 
Verantwortung für seinen Glauben auf Jesus zu schieben, 
was nicht sein sollte. Der Herr heilte den Jungen dennoch 
mitfühlend.

Viele Menschen sind heute so wie dieser Mann. Sie 
denken, wenn sie ungläubig sind, liegt es an Gott, ihnen 
zu helfen zu glauben, aber das ist nicht so. Die Bibel sagt: 
„... Denn mit dem Herzen glaubt man, um gerecht zu 
werden,” (Römer 10,10). Du glaubst mit deinem Herzen. 
Das bedeutet, dass Glauben eine Entscheidung ist, die ganz 
bei dir liegt; Es ist deine Verantwortung zu glauben. Gott ist 
nicht derjenige, der dich dazu bringt, Sein Wort zu glauben. 
Du bist derjenige, der sich entscheidet, Sein Wort zu 
glauben, und wenn du das tust, wirst du Seine Herrlichkeit 
in deinem Leben sehen (Johannes 11,40).

Gott sucht jemanden, der glauben kann! Jedes Mal, 

ZUR BIBEL Matthäus 9,28
„Als er nun ins Haus kam, traten die Blinden zu ihm. Und Jesus 
fragte sie: Glaubt ihr, dass ich dies tun kann? Sie sprachen zu 
ihm: Ja, Herr!’”

30
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wenn er eine solche Person findet, tut er mächtige Dinge in 
seinem Leben. Abraham glaubte an Gott und erhielt im Alter 
einen Sohn. Mose glaubte an Gott und führte mehr als sechs 
Millionen Juden mitten durchs Schilfmeer. Er sucht diejenigen, 
die ihr Leben auf Sein Wort setzen.

Triff heute eine Entscheidung zu glauben; Verlass dich 
auf Sein Wort und vertraue darauf, dass alles, was der Herr 
gesagt hat, wahr ist. Deine Träume – ob es nun darum geht, 
an die richtige Schule zu kommen, ein Stipendium zu erhalten 
oder der Mensch zu werden, zu dem Gott dich berufen hat 
– verwirklichen sich, wenn du nur glauben kannst. Gott sei 
Dank! 

EIN JAHR ZWEI JAHRE

Tägliches Bibelstudium

Johannes 11,40; Markus 9,23

Lieber Vater, danke, dass du mir ein Herz gibst, das glauben kann. 
Meine Hoffnung und mein Glaube ruhen ganz auf deinem Wort, 
denn es ist das einzige sichere Fundament. Ich glaube, dass alles, 
was Dein Wort über mich gesagt hat, wahr, verlässlich und sicher 
ist, und ich verlasse mich ganz auf Dein Wort. Ich weiß, dass 
meine Zukunft in Dir gesichert ist. Im Namen von Jesus. Amen.

Vertiefe das Thema

Bete

Nimm dir einen Moment Zeit, um in Zungen zu sprechen und 
glaubensvolle Bekenntnisse über das Wort zu einer bestimmten 
Angelegenheit in deinem Herzen zu machen.

Handle 

Epheser 5,3-21, Jesaja 3-5 Johannes 1,43-51, 1. Könige 4
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Gebet der Errettung

Ich vertraue darauf, dass du durch dieses Andachtsbuch 
gesegnet wurdest. Wir laden dich ein, Jesus Christus 

zum Herrn deines Lebens zu machen, indem du so 
betest:
„Herr Gott, ich glaube von ganzem Herzen an Jesus 
Christus, den Sohn des lebendigen Gottes. Ich glaube, Er 
ist für mich gestorben und Gott hat Ihn von den Toten 
auferweckt. Ich glaube, Er lebt heute. Ich bekenne mit 
meinem Mund, dass Jesus Christus von diesem Tag an 
der Herr meines Lebens ist. Durch Ihn und in Seinem 
Namen habe ich das ewige Leben; Ich bin von Neuem 
geboren. Danke, Herr, dass du 
meine Seele gerettet hast! Ich bin 
jetzt ein Kind Gottes. Hallelujah!”
 
Wir gratulieren dir! Du bist jetzt 
ein Kind Gottes. Wir haben ein 
besonderes Geschenk für dich 
mit dem Titel „Jetzt, da du neu 
geboren bist“. Bitte scanne 
diesen QR-Code und gib den Aktionscode 4673 ein, um 
dein Geschenk freizuschalten und herunterzuladen.
Wenn du mehr darüber erfahren möchtest, wie du als 
Christ wachsen kannst, melde dich bitte über einen der 
unten aufgeführten Kontakte bei uns:

UNITED KINGDOM:
Unit C2, Thamesview 
Business Centre, Barlow 
Way Rainham-Essex, 
RM13 8BT.
Tel.: +44 (0) 1708 556 604
        +44 (0) 8001 310 604

USA:
LoveWorld Publishing USA
28 Prestige Circle 
Suite 1100 
Allen, TX 75002 
Tel.: +1 (469) 656-1284 
        +1 (800) 620-8522 

NIGERIA:
Plot 105, Chris Oyakhilome 
Crescent, Abuja, 
Nigeria.

CANADA:
LoveWorld Publishing Canada
4101 Steeles Ave W, Suite 204
Toronto, Ontario
Canada M3N 1V7
Tel.: +1 416-667-9191

SOUTH AFRICA:
303 Pretoria Avenue
Cnr. Harley and Braam Fischer,
Randburg, Gauteng 2194
South Africa.
Tel.: +27 11 326 0971

NIGERIA:
Plot 22/23 Billings Way, 
Oregun, Ikeja, Lagos. 
Tel.: +234 201 8888186
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QUIZQUIZ
1.B 2. A 3.D 4.D 5. A
6.C 7.B   8.C 9. A 10. A

ANZWORTEN

1.MARY   2.MARTHA   3.LAZARUS   4.SOLOMON
5.SAMSON   6.RAHAB   7.JOSEPH   8.LYDIA

9.BARTIMAEUS   10.ZACCHAEUS
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